L

THA4FE RELREGHRBRMESERNA
3 AL ER TR

1. BM
EXHYEKRBEMEZ BRI ZEDEHRENRIC, DEREFOFRERZEL T, EXEBYEERKRE
EEDOHESNLTREDEREUVEBRMNGHNBEENTOEBZEME LT, HMEFEEZEELE

-3-0

2. WNEH

RDETEFH-TEELELET, 4H. BUREBOAZBEMNETIBAEIZALEEA,
(1) BERKRZICHEFTOFEET, FE (BY) HBEFICHEIATWSZ L

(2) tBERERAFHSZHEDOTBEE LTRMIZLTWSZ &

3. BHEHTE

(1) PHEHRIXREI, LZBADOARANSLEAETHOSHRBELET (HEBOHHEERKIE
ZEMIZKYELRYFED),

(2) (1) UNDOHRZHRET H58ILREMRELBLILETS,

4. ZAL
LEERERFHENEET HIRILENTY ., £HFOERICK Y ZAMRELEHRETALIC
HIRAHB D, AELI-3ATRELET.,

5. HLAHMNDLZITANREE TORN
(1) HER—LR=—VDREIT+— LI DIEEHE
UTOREZREZANBEVET BHE . HET HTHERARD 4 BREBETISHREL TS0,

(BEFIE]
- K&, . BREES (BHERTELHM). A—IL7FLZR
- KP4, FHE. HEHES
- BHER LB
- FHEEHE T S
-HEO0F0O FUOBREBRRIIEETER (RASEIEOEEMNBEATT ., <=L, 7L
F—ETHEETELVWESE. KDYICHHE 7 BRILINIZ PR REZZ(TEELZHENDS
S EMRATT )
- FHKRRMADF
(FAEHEFEARKEGERR (BB RUCEHLMFEEHERRADINALE)



FRALGRIIUTISEELTLEELY,
[INOSAliliBE REZDEXFARIME EO)
tEERELFEE ABBAMBERITIL—T
T060-0004 HJtiEEFRHFERIL4EB1ITH1HF M LEEIL15H
TEL : 011-211-5494 FAX : 011-232-3246
A—JL : internship@nosai-do. or. jp

(2) BLAH
(7) ZIFANTTRELGEA, A—IILRELFIDT. UTOZHEEFEELTTIL, BB, B
1E6IE 2 BB E CICIRE SN BV EFIMEZZ T ohEBEVW EABHY FET,

SmeEAE (HR=X1) A—LREH

HEE (K=K 2) % (LFE5E%)

E#HE (%=X 3) % (LFE5E%)

RERMMAZERA GEENEL) #E (LFE5EL)

- PAYEREXREHESER EHL) BEAEZTHIOEFOKRICFEIEZICHLTO
&)

- PR ESEERRE EEARTHDICHAOHMEIEEL ZBEEOHE)
XMADHEZIZOWTIIREDELRERO (FEHLLE) ICHERELTTIL,
XEFBUNTLRZFDRIZICMALTULWNIETELZAHY FHA. CDHEELELZRE
FELNET,
MHUEEE*ZEL-EOERIIEBIBETCVELEEES, 108~ 2 BRBEFH - TS
ARFEBAMENBENEVBEEIEBEOEDE I,

(1) HBERVENEZZER, KPEUEAZAREENE (HMEELEZEFDRE) T8
% Lij_o ﬁ*ﬂ'fiﬂil:% )( _)LE% Lij-o

(8) BEI~DER
(7) 2HEIF (2) O (1) DA—ILZER, BONHEEDOZERARFISEREZRY ., F
EHRRUXRBEFR, EROHEARFLZEASLEEDIC, BREVCHHEIZLELRLDFIC
DWTHAEEZLTTF S,
(€) PHEITHEERIC TREZSHERBERBRTHEICE T 2HE 0T O/ IV ABREHIEDT=5
DEFEV] SRV, THEEDZRATRFADELGEFEEREMOES.

6. XBFROFE
JROMZEHDF 7y FFEDOFEFBHTITo>TTSLY,


mailto:internship@nosai-do.or.jp

7. WRITRIR~DMA
PHERRBRERIC, FHXFTHALGVWEIZEHN—T 5=HIC TIRITRIR] ~BSTHAZ
BREWLEY ., XHERNSTBR. BT - REFEF3FTHM. ABRBEES TH. EkBE%E 3 TH]

8. LY

ERRIREL. B DIRALOERR (XEE3—F, AEES. OELBAN) K3H5D
O GEEROIE—F), hiEit (FRAEERDD) FBEATY, TOMICTHEIZLEL L DI,
RAREBHMZHERICESRAIEREMYBER L TS (BEK. HEB. B4R, Bk
FFLDRBOBIERATEAIRSBL L),

9. HHMEIZET 2REDAR

HEX. HEICETHRENDS S, ROBAZMAT S LERKRLLET,

(1) RITRIER BEABDOAS>-EREHNDLE)

(2) BZ 18900MH (1 BHH#FYIEFET, BABKRTREINIBENZKR, HNET
%)

(3) BHE HATPIHLBARRICEEILLET GENEFRE), 4H. —HOZERTIE
BEEEETPH - ZHZEL TV EESZEIA, Z0IBEIE 158 9,000 HEBBORE L
LET (COEEIFEABRDAST-ENRENLETYT),

(4) REWOZAXZEMEOMEZEHMNETEIFEREBE (FE) (BARDOAST-EIEN
WHE)

L. OFBRVTUTOLRENRFICAELZBOS bRELRALT 5,
@ EBERNOKRE: J RELFZOMIEREDEE (V) —VEHEIEBIB L ALY
@ mBEH#ADKE : 50,000 [
@ =ik, SER. AE. FEMA (LOXEZRL) OXF: 80,000 M
@ ®E (uOXE). mE. AidbAOXKE : 100,000 M

BHE. ERREZOZEICRY ., HZFIALEZRORBEEHELEET 1knHzY 26 0 (K
FRaMRFRZER & L-REHERH) THIRK

(5) ZDfh, HENEBFZAICE-YRLBELRDE-RE FHEIOFTIDMIILAREREF Y b
KEZEHAET, L. PULF—FTHE IO FT IV FUOEBATELMEEDOKD
Y@ PRREBERIFEBLEEA)

10. BHELEEMICIRE I 58
HER R IEHHEZICUTOEREFREL TSV, EXEREMESENSZ(TR > TLES
LY,
(1) HERKBICEEMRFEAEHLTT LY,
BTHRLE—F (#%RKX4)
RTR7 77—+ (HBHX5)
mH. LRERE. HEEEENMMERT S THERRHEE HRX6)l LEdbETKEA



EffLFET,

(2) HERT X TICRERIIRFARHLTT S,
HEANE
REMMEFRAKEE BX7)
-FTEDOEICIRYAAFETOT, OEFR (XERI—F, OEES. OEZRAN) 190
540 (RAXBIRODIE—F) ZHETRHELTT S,

11. FESHE

HEHRDOBEBEER. TOMOFRENERICONT, HEFREHIEICEHEIN, F—F
HMONREEL-BE. TOREZELLEVIDELFT,

Frz. REEMIREFEEBXRICLVEESICEETESAIGEICIE. BEREEEZZE5E
DELET,

12. BHHEEMNIEFT RNEHIF

(N AEEDH D RELEEBARBRTHEICH T H2HE 0T DM L AREBLEDI-HDHFELN
[CEDCBREBHLERZHELTTF I,

(2) BHEEIZ. FHEEANERT IES LUK TOMEIC, FE (BY) HRFICERKL, WELRE
REMNTT S,

(3) FHMKFORIRIE., RETRDOEENEBTLHITNERBROF/RELG LGN H, BTK
FIHLFICEF - FEROMEZLTT I,

(4) BHEAIL., BEEEMEDIERICHVRESHIITEZ L > TT I, BERICHDLEWNES
FHEEHRILESIEELIEAHYET,

(5) HHELEIL. FHETHY B2 EFMOKEICE T 2FEEMEAANERICOVLT, HHSLIM
FRUFHERTRICEVWTE U InERRBLTEIGEY FHEA.

(6) BHEHARMHRICH TSR, B, BBFFOSEOHERE(E., FRTADEHHEIZE VT
FEROONFETH, ZEMRELEMRAEZTZOHAZLTHTLIEEIN, Tzl HTEOXK
EEBEBEECHE CTHO>TH. R—LR—=D NS HFICEHTRET 52 LITENEEEN
BN BEENHYEIOT. TEEBUVET, GH. BEMIIELTIE. XTARP/AY0
VEDREBEBROFEAFHEBIETCWVEEET,

(7) AEBEMIBOREZEZI LSO, HGBEFRED CEBE, CHADILLTHOATVET., §
BLARERLEB I HITONSG LS. LROEFESBELLET,

13. BEAFHKE
SMRAFDOLHER LTI ATHEICEE - REL. RELREHHRRIMER VEEMEE
LUSAADOBMTIEERLEE A,



%=1

taERRAFEE

gz

BOBREGARIME ShHAZE

%l

al

EA—JL

RAERERS
(B5rest)

HERXFESR

HEHE

PHE R HARI X

B ( BfED

FEDZEN &
T DEHX

PHEXFTTOER
REOFAH &
(ERAKRZEDH)

HY -@L

RITREZINA D
BE (HEXARLA
EHEELTLWEY)

HhY -l

XUHER LM ERLEDZHENIE. ABHHILERLE-RTANBRELSERAZREHL T L
S (BLEEITDIERICIE. BLAAERMYHELEBYEITDOT, BELHE IA—LMD
Ihr)—LTLESLY,

AFEICEWTEUL NI L - FEEEZRALTT S,




PEETORE ERRIZEITSFE)

AR F A B HFER (Z=#) FEER (Z=#®) b33

XERXRAETZEMETTITCEEE. BADRBEEIHY FHA,
KMETHRBTY . REOFHEMCOLTIX, RAEBEICTEERABAICEATIEZEL,

LUTRDT7 Ur—MZBEEZXT S,

1. REDREBURBRTEICSMERLET 2T CEHREZHATT SV (BEHEER)

B LR D=8 KENMEGERICEBR A B 5 1= 8
REARIZSMLTEKEFE >0 KETOEETHKZFE =10
REDZREIZSMEED SNT=T=

Z Dt ( )

2. BURGERRTLWEIMN?

FTWLD FTULEWL
3. BERATUBAEZEDLSIICEATLETIN? (1 DER)

NOSAI ~DEiBERELT B

NOSAI ZREED—D & LTHRE LTS

NOSAT LISN DB EHRES B

FRRHTLAEL

Z Dl ( )

4. DEK. RHOYAXEHZTIEEL,

Ha4 X

DHE

ZEK RU357J &k

PEK RUV37 T

Rt

XEHT A XEOOcm, #ES - M- LETEHLTLIZELY,

8 N SRARFEIZ DUV T
FEHTEW =S A B O R s 2R T 2 CREICE B, MR8 UASHIHME I OB BB 524 DA
SO EBTIHEH L EH A,




R 2

B &

PN 2
FEERE O - K4

ARRKFLNHEET D Fat0FET, SHATORKREEZHLLTEY

. FEB TR, B
REEZAHL TSN LET O THEW-LET,

1. #ET2F7EDRA

2. HEEITHEH



03

I3

o E

KR EGRBRIME DL IS THHE ZAT 2 I2H T2V | FRIC FRREOFIHIZ OV THRIEA
EHRAED & L ITERIWTZ LET,
AL

1. HEMAEOBEOIRRICLER > T, HEOHL1TEE2 LV £3, ThITERLZEEE, OF
EazPlSTHHERBIDHY WA,

—

2. ﬁf@%ﬁ?ﬁ'ﬂqﬂi%}j’iot*@]@%& (ABEFELEET) (B EFICOVTE, £2TORLD
B L L, HEMA ISRz T £ A,

3. BMAICMEELIIEERICLVBEFLEATLEAICE, BFEREREZA S 2L 2KHL
i-a—‘o

4. BHEGOWEIZET 2 FHEEMEAFRICOWTL, PHEMRY - BHEK TR A b3 —
INZFRLEEA, 2B, 2FIINTIEEREZRNT, AvK, NYary, 7Ly b
IR A R ORI T RIS T D ER - BiERE LM L EE A,

AbimE R AR R

WHEA
PN 2
£ A
K 4 Fll

RAEA (PR %)
* A
K 4 EL

w&?é‘

RUEAR G
B A
K 4



4

NOSAit#HE FHEDEREBHRIME KTRLVE—L

K4 T | K4
WHE JE 23R T 4
WHERAE RN H H H ~ H H ( H )

MHEZBE L CTHRATEZ L, BHIRIZR S TIEREEIC OV TERE L TR EV,




05

NOSA lit#hE ZFEDEREBGHBRIME KTRT V7 —1b

K4 E20 | R4
WHE 72 B 44

hFE 1 R 0 H H H ~ H H ( H &)
1. WHEOHARNI@EY T L= 2

HroLkmolk

bobRWHNREP-T ( HFREL)

boLtHWGTRRN-T ( HFEEL)

2. WHENBICOWT LS TEXE LN
K<HEfETE B c& 7= S Gil
HLLEEL o T LT X -

3. MHERNEICHE LE LI ?
e L7z EIESES APy S G

R 3 8 % AN D3 8 %

4, 3T IRRXCAWBZHD], Randsb] EEZXTHIZLZ, TOHHAEH I THFIV,

)]

. WHEZRAT o2, BIBEZ EDO X IITBEATHET? (—oER)

NOSAT ~D itk % L3 5

NOSAI Z itk D—>o L L THETL TV

NOSAI LIA D5kl % #2345

FEROD TN

Zofth ( )

5. WHEDRMELHEELTLAL T RS, (BROFERANFEHHSETHELILGELH Y £7)




L6

NOSATtimE EELREBERIHME HERLREE

K4, e | ®4
THE e R 4
A F A H ~ A (AR
FHE IR -
HRE H % B xRk | e H H

1. FHbEHA

KIRRITHHE 2 L7258 13, KB E2 GO ABERLALTRI VY,

(5 :BENTVWD 4 RRERTWD

3 M

2 RN - TND

1 :4-5TW3)

(1) HBUBRELWREETH Y HHEPZFEN D T,

(2) WHENE Z M ZHRE L Tz

(3) WHERBICHEISELI-{TEICTH-T-

(4) HME#Z b > TERENCHIRY M ZH8n Aol

2. FAZHET 2 AEOREAZRAL TSN

EREo@E YRR L E,

R4

IR A




7

KR A IRRIME 82 B R SR IAMK &

N H H H
JevEiE A M 24—k
KF4
K 4
WA LD B ENABEEIZHONT, TR O EICHE Y ALV E T,
RAT
R ES 4 154 XI5
=3
TE 4 ] (] FA 4 (1Y L TR 4>
M JBE
[FEEFEEH]
VAR, HRESHI UL ETEEOWT NN AT TFEWN,
c TR ALZOAEEZTA LT FENY,
< OEETE®R G4 a— R, OEES, DEARN) Dordbo (RIALEIED a2 v —%) %

FETRHEL TSV,




REDBRBHRIHMERAFICH T BFHEEIOT VNIV ARREICRDIAN RS

44 % 5 H
JEHHENO S A 1
ANFH ANFG - AMERG

1. BW

KITA RT A E, D445 4 A UURRICEBRBAIHME O 2B R 72 FBRIC & 21BN OBRE 74
D ANNEITIICEE L, F g A L A~ORYEBH 1N QN R . B M OV [ ik
HEDFELTBEORIGNIOWNWTELEDZHLDOTH 5,

24 3 ALK, RmBICZ T AN ZE 1L U 2B EFBRBRHE IC >\ TiX, ENToOU Y
FUBRREN THEZB X, FHBLEREOCEETORELRETHEL DN, 55D
AR OBLEN G S R OBFANEENTWD, ZOFBICER L., 41% Oflkir F 5 2 i
AAV, EG TG & RGP I 2 R & LIZATEIRA AR THY | AN E2MIEIE D 2
EROVFAEIIINOEZMIET D2 LT RER PO OBREED T2 D ORAKBRORHE TH 5 =
EEARL, UFOBFIZOWT IRV irbD 35,

2. EFNREZA

(1) ZANEOHITHE B OB RGO, M ORmEHIRO T 7 F U HAl A
TEY, REROPEEOR GO THNGONLGRICORZTAND Z LB TE D,

(2) BYRFEIC LY, EROPRIE, EHEIIIFEROEERFVHL L& TALIZ) 2
TZHANS LD LT 5,

(3) BYERHED SERNTH S TRYIRZ M-, BYSREEZWr>, EHHZ2ED 5] ~DH
ML LBz, FEEEZ TFHIAE RV, FFLHEIZ2W, TRy ZeaEAL L, &
BefmLT 2¥ERACERE PHIRAMET 5, £72, ZALODRIRAIR, €O
FAENEY R TR A5 U TV D DEICHERS, SIS THET 5,

(4) ZAFREZRANBUTOWTIE, 5 ZRIEYHE T RS AT R & fIWT S 402 ANBa T i | 2 i
ET %

(5) WHEAIL, EE I Tz 2 G0 A L REYLFE K QR IE 2R 55 (2 B L 7= 1o
VT, WHRDBFAITBNTH SNSHIC R IHHIEEREZTbANI L& L, JHICKL
TG B I IXERNRIEE 22T 52 b 5,

3. ZAH
(1) 2%, WHEERIOY-HIC (HEHBWKBZRORITEESRER) 12, LFIZOWTEZ ALDHE
BB ESICRET D 2 L,
@ FHIE LTROT 2l LTSk, 720, 7 LAX—S CHfE T 2VEAIEK
DA ZiTZLTWDZ &,
7. Hfanv s F oo 3EAEREVHERG P O 14 A ERTCZTTVWA ZE GE
HTE5 LD,



A . WHEB A H O 7 BHATLIAN (1 EMATOR UKEH BIRE) (28 L 72K T PCR fi s (B
) BZUTRERERINTND L (BEEEZEH T2 b0 ERS),
@ BT 7 HRENCRBWT, FE, BEUBOIEIRE DR B OFHE L F - 1256 O1TENE,
© FHl oo A RBYYEGNE & B ST L ORIk A,
@ EIT 7 HBEICBWTEIFD B AEGIBRUIAE S OB A LE L S TWHE,
W#~®§M%%é ZE, HUIRE OTEFE & ORIEHEAL O A K,
® EI 7 HUL RSP o a A L AR T Y (C0C0A) ZEHLTWA D
&
(2) WHEEXDZRT~OBBENIZ, Hiilant U4 VAGUFERAES » ML Y B EREEIT
BEMETEL I EEFERE L, BERET TS (BHEoSEIIHE LT 5, 72
B, BETHSo THERHAARDB S 25 AICITEREEEZZZT 52 L), ZohRA
¥ v MEAEHITHAENEEAMRT 0T, HALDA--HEIEEZEHT L Z &,

2. e

Bl v )0 A )V A EYE OEYPERBGIER & L CLL N DR A ETFT 52 L,

(1) FEHPITBYP XK E LT, Wi~ A7 OIEMRER, BEIMEOALRICE T 5T
TEWR T v a— VEZRL D FRERE. BT 7y MEEZRIET 52 L,

(2) BHYEREONE LFEEITO L LB, BESEKFRRR S 2561, LTHLHI
ZANEOBFEITRFEICEGEELD S 2, HREMCI L, Fio, EREL IR L
FTIZ & % PCR A 2 FiR S -BRIE, MEICIISNTIECL A Z &,

MUK AR B OES Y4 APIOMKIEN 37. °CE B2 554
JEFAEIR, BROVEER, B LS, KR - RERFESENH 555

(3) EFEHMFIE~A7 ERAFICLIAHEICER L, ZEORKIMHREICHET S
&

(4) ZOMIFELERED LY THRFIZOWTL, TOREBEIINES Z &,

3. ek

FEPHKT LIRS, UTORZETT LI L,

(1) ¥l FZED L EROBRR T A ORBRERICEE TS 2 &,

(2) FEEO1EMEE TEYY OMIL, BIOAREROMEZ I L, FE, B DR
ENRONTERTIE, ZAOBRFTREICHET 52 &,

4. HHEDFEIZEHIRTS SRR

(1) =FANREZME LA Sh D56,

(2) FAENFRa 0T UA N ARG R 5 ) TERFEZIIE L, REFTOFE/RICE Y PCR A%
\j-f\_ﬁl:lo

5. HHEDHRILZHINT BN



(1) 5678 PR AN, HURMREIIE TR S B 0 A LA DB CTH S & BT S T
B

(2) ZAROBHI, M. T OMEEC BT 5 BRI B CBRE DT LA,

(3) #M=nF v LABIMELSHE, HIAK, A, K¥ESORRESEL, EHET
195 2 & SIS LRI LT

6. FENMFEIOFT VM IV RICRREIEITREZME S HMINSEEDOXIE
FEE B DT 2 0 T U A )V ARG T TREEME L S 55613, BIZ%E
B PIEEFITWE L, ROXIEE & D, FREECFFK TH 2 R8I TMEITE CTHA DS AET
2o
(1) FAEDREGE LIZGE ORIS
T RGOS, BRITRFIREFEEBH LoV L O ICRBEL. FERANEL
IZRATREDREITFEOIR TR LM, £O%, BRITRFIIMEE v ¥ —F&HHITH
I D,
A BEREPHER S NS EIE. REFTEOIRRICN 5, BRITRHITHED Diflan o
A I AEGHER RIER D EAT &L O B SEPRGE ERE SN2 & S OR/IS) 12t
DT, Wt —IZEET D, MR TRAER. BWONIIRFATERKT D,
V. RITREITESCDICRIEEAE ST SO BEZEE L, BRI ST D,
(2) FEDRIEEME & FIW S 556 OIS
T RRITREIL, EONICERIREITNOEEE 73 ERE (EREC L FE BT 5)
’ﬁ%%éﬁéo FEEE I BRE THATT BT 1209,
A AR, RPICHEL TV D 2L 2EiET 5,
(3) WIEPTDOIH=E
7. FHHEIOMAEOHW, MAEE - &
[EEATTEE) 1ZTE D,

1 - B~ CEEM, HEEESEIZOVWTH, kT

i

\



THNAIEE RECEEBABREZANMSE—¥ (4A~3A)
ZAE L H— = AR N = AR N T8 THBR BT
Lo 727 x| 40 ~ 8(8) O 30D ~ 1@ | 24 | | x osaumrzicrmmrie
53 I3 AFFT 45 X | 11(H) ~ 15(%) 108 O 10H) 14 (&) 24 O EMEZfE Al S v
X | 18(H) ~ 22(4) O 17U 21 (&) 24
e opr| TRREELRETE X | 25(7) ~ 20(&) O 20 ~ W& | 24 KA EE A
oY LG T X200 ~ 6(&) O 3101 ~ 4(&) 24 || x|k
Eahd B 0144-84-5862 X 9(H) ~ 13(&) O 1) 11(4) 244 X |HWEH
E-mail | minami kasing@nosai—do.orp| | 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 1M O 14(8) 18 (42) 244 A |BLH
X | 23(H) ~ 21(&) O 21(H) 25 (&) 24, SOLH TRV E T,
X | 30(H) ~ 3(&) O 2801 2(4) 244
X 6(H) ~ 10(%&) O 5(H) 9(4) 24
X | 13(H) ~ 17(%) O 1201 16 (4) 24
61 12H
X | 200H) ~ 24(4) O 1901 23 (&) 24
X | 21(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) 30 (%) NG L OVEE R
O 4H) ~ 8(%) 24, X | 2(H) 6(4) ABNSEMETOS AMEHEAL L1 7 =V EE bR EHAR 27— (2 7 — A 08E, L RIZEARHER)
o O 11(H) ~ 15(%) 244 X 9(H) 13 (&) B LEE L3 AR CH e, ALHRESE L ¥ — MHFEE2HE L v ¥ — RIS 1 4.
O 18(H) ~ 22(%) 24 | 1H | X | 16(H) 20 (%) EREOBRFIL 1A THN EREZR->TRY ETOT, LREZBXIZMIACAHRERY F7,
O 25(H) ~ 29(&) 244 X | 23(H) 27 (%) A& TA5 b B g ¢,
O 1(H) ~ 5(&) 24 X | 30(H) 3(&) X ANRTES OHEAEE T AN EBET~EHBENLET,
O 8H) ~ 12(%) 244 X 6(H) 10 (&)
8H O] 15(H) ~ 19(&) 244 o X | 13(H) 17(4) FEADA E—Y
O 22(H) ~ 26(%) 244 X | 20(H) 24 (%)
NOSATALIETE 1345 Fn44FEA AW ENSHA N ADE LIZMLA T, Brpdiillit v 4 —OFEEIX5> (RIF3HT,
O 29(4) ~ 9/2(&) | 24 X 2T() ~ 3/3(&) BELPT, MHEXAT, WS XFT, AEXID OXFrERoTH 0 £,
FIFATE, AMBEDZEO XL N THh BB TiZEika i & L CADK 1 9 0 TASTH OALIE A fu 2 72 B PEK)
O] 50 ~ 9t 2| | X] 80 ~ @) 7 OknfIERI 1 2 Okn& =Y 7 & L7=#iti & SURF ORARE D TR AT & I L T E T,
O 12()3]) ~ ]6(@) 2% X 13(H) 17(@) %Eigg\ 1t!i(IB'lﬂﬂ:r$HiT?ﬁﬁﬂ: %%Jﬁ‘t‘/g—ﬁ\%ox ;fLL"' W*%W/L‘L:%Jﬁ')\]:&*;%%m
9 LTw o
¢ O 19(H) ~ 23(&) 24, IR OIT A IENOSATALHFEAHEFT-CES B ER K E R H Y | Mo LICEROH 2 EkERIIL, EOHR
AR CHRREE 2 RN 2 L2 mLBLET,
O 260H) ~ 9/30(&) | 24



mailto:minami_kasing@nosai-do.or.jp

THA4EE REDREBUBHEZIANMEF -, (4A~3A)

ZTAE L H— NI N = AR N s & A BREES
,Z'ﬁfﬁ TrIR T X | 4(A) ~ 8(&) X | 3(H) ~ 1(&) O |NOSATiE &% (=i 11 W i
X f BB i X | 11(H) ~ 15(&) s X | 10(H) ~ 14(&) O A2\ E ik & 0
X | 18(H) ~ 22(%&) X | 17T(H) ~ 21(%&)
e | TR RELTH X | 25(H) ~ 29(&) X | 24() ~ 28(&) e
Y LA L X 20D ~ 64 O 310D ~ 4(&) 14 | | x| LA
EiEE S 0144-84-5862 X | 9(H) ~ 13(&) O 7H) ~ 11(%) 14 X |HIEA
E-mail | minami kasing@nosai—do.orijp |[5H | X | 16(H) ~ 20(%&) 1A O 14(8) ~ 18(%) 14 O |#H
X | 23(H) ~ 27(&) O 21(H) ~ 25(&) 14
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(%) 14
X 6(H) ~ 10(&) O s5H) ~ 9 14
X | 13(H) ~ 178 O 12(H) ~ 16(4) 14
61 124
X | 20(H) ~ 24(&) O 19(H) ~ 23(&) 14
X | 27(A) ~ 7/1(%&) X | 26(H) ~ 30(%&) FNGRM B OVE R IH
X 4(H) ~ 8(&) X 2(H) ~ 6(®) AWEroE&RETCOS AMEEALLLI 7 —L
. X | 11(A) ~ 15(%&) O 9A) ~ 13(%&) 14| | A LEEII3EMTHL AR,  ZARRIIEIFEEZHE v ¥ —BLORTINE,
X | 18(H) ~ 22(&) H O 16(H) ~ 20(4) 14 BB £ 7232 OR 7 0 B TATERE 7213 2R £ CALmikE a2 RN TE 55,
X | 25(H) ~ 29(%) O 23(H) ~ 21(%) 14 Rl N H DG EERE, FEDWE L X —NELEIRTHENOEREZFIM,
X | 1(H) ~ 5(&) O 30(H) ~ 3(&) 14 | | WHERR T OBBIIAMFE~DRFRICTERLL £,
X 8(H) ~ 12(&) O 6H) ~ 10%) 14 PIRATIIAIRIATRE L 7o o TR Y T O THED FH ITMRENE T,
8H | X | 15(H) ~ 19(&) o O 13(H) ~ 17(%) 14 X2 AR EROEBEIF G2 e ¥ — (Eif0136-22-0724 Y JRE) F CHEHBEBBEWLET,
X | 22(H) ~ 26(%) O 20(H) ~ 24(4) 14
X | 29(H) ~ 9/2(&) O 21(H) ~ 3/3(&) | 14 FEADA =Y
X | B~ 9(&®) o O 8UD ~ 1068 1A | \osar it Tata I CHNSHIAT & BF LISIA T, SAamikiie o ¥ —Diiis-
X | 12(H) ~ 16(£) X | 13(3) ~ 17(4&) (AFF3ET, 3T, JERESIET, WA Y 3T, AESET) 0T o TEY £7°,
91 BEZEIX, L WEOR J)%MZI:M%I{ZI:T*?Q
X | 19(H) ~ 23(%) 17— 0IFETH, Pilf, 2. ANTRE., SHERESNETICRIRTE 5,
LR S TR T 72 A %)E< =t a, {EMmAI—H%im LT(’E%#fb@ﬁ%ﬁ?%{ﬁﬁbigiﬁﬁhé
X | 26(H) ~ 9/30(<) HMBETHHEHO Y V' — MITT, T U~ F7 KA E AMKREGA,
AF—, BRI, TTT 4T, BE, AXa—RNEA LT DRX— NI T T A Z—{hiC
o CEX LT VDR, UOFE, EYHEE | I THEK LW AL AEEHTT,



mailto:minami_kasing@nosai-do.or.jp

TMAIEE RELERBABHEZANNE X (4A~3A)
ZAEH— ] N8 A N8 TE THBREE %
L 1 X 4(1) ~ 8(&) O 300 ~ 1 | 24 | | O NosnmRncH e
X T 3T i X | 11(H) ~ 15(&) LoF O 10(A) ~ 14(&) 24 O BRI fE iR & v
X | 18(H) ~ 22(&) O 1TH) ~ 21(®) 244
e opr| LHETRRIICA TR X 25(H) ~ 29(4&) O 24() ~ 28(%) | 24 kB EHOHE
N GG T X |20 ~ 6(&) O 310D ~ 4@ 2 | | O Ltmn
AR 0144-84-5862 X 9(H) ~ 13(&) O 1A ~ 1) 24 O HIER
E-mail | minami kasing@nosai—do.or.jp| [ 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 1A O] 14(H) ~ 18(&) 24 O #iH
X | 23(H) ~ 21(&) O 21(H) ~ 25(&) 2%
X | 30(H) ~ 3(&) O 28(H) ~ 2&) 24
X 6(H) ~ 10(&) O 5H) ~ 9% 24
61 X | 13(H) ~ 17(&) 1o O 12(H) ~ 16(®) 244
X | 200H) ~ 24(&) O 19(H) ~ 23(&) 2%
X | 21(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) ~ 30(&)
O 4H) ~ 8% 24 X 2(H) ~ 6(&) ZAGAE RO E S
O 11(H) ~ 15(&) 24 O 9H) ~ 13(®) 24 AN LEMETOS AMEZEARE L1 7 —VERELR AT 27— (2 7 — L O5E+ B IZEARIRS)
" O 18H) ~ 22(&) 24 | 1 O 16() ~ 20(4) 24 FEMAEEIL3 HMTH AR, 2 ARREE o THEY ET0R B LR AR,
O 25(H) ~ 29(®) 244 O 23(H) ~ 271(®) 24 ZANBHINE, FRFESRHEE Y —D 1 n i, ANBRIERITZETNIC S ¥ 7 — 04, THIZEE5%7R L,
O 1) ~ 5% 24 O 30(H) ~ 3(&) 24 FAE TE A W2 3 FRNOER LIERE2Z T2 2 L,
O 8(H) ~ 12(&) 24 O 6(H) ~ 10(&) 24 PRATIAIRIAAREL 72> TRV ET O THLED HFIEMEREVE T,
8H O] 15(A) ~ 19(&) 24 o O 13(H) ~ 17(&) 24 MR ARIE R OEAR I AR IRIT~EEBHV L ET,
O 22(H) ~ 26(&) 24 O 20(H) ~ 24(&) 24
O 29(H) ~ 9/2(&) 24 O 21(A) ~ 3/3(%) | 24 BEADA =
O s ~o@ 2| O 80D ~ 0@ |28 oo e iR ICENSEA S A LKA T, SR L ¥ — DRSS (RRSH, R
O 1201) ~ 16(&) 24, O 13(H) ~ 17(%&) ok, | [PT. GERESCET, WSD T, HEKEN OXFTE 2o TREY £,
9H TEFESCTE, AL ORI E I AL E T D MR B A Kk e LT ET,
O 19(H) ~ 23(&) 24 ZDO=HILHHEN TS IEIERE TH I LT WaREE 2o THET,
EFSNIRE R RE S Ho T A PF, B EEBRERZEN R ON DMl L /so THET, HHEEDR
O 26(H) ~ 9/30(%) | 24 AFEZNZOWTIE, W, BT LY, RE%ENEHTETT,



mailto:minami_kasing@nosai-do.or.jp

SHAEE REDEEBERMEZANBNE—% (4A~3A)
AT A — = AR N = NI N IR
L it x| 40D ~ 8 O] 300 ~ 7t | 14 | | O NosasERnCHE e
Al VY SRR ” X | 11(H) ~ 15(&) o O 100) ~ 1) | 14 || x ‘EsicEnkizsd v
X | 18(H) ~ 22(%) O 17(H) ~ 21(%) 14
e | MEERELS ML TH X | 25(H) ~ 29(&) O 2401) ~ 288 | 14 e B 92 A7 18
NI S e X 208) ~ 6(&) O 31 ~ 4(&) 4 | | O twen
BEES 0144-84-5862 X | 9() ~ 13(&) O 7)) ~ 11 | 14 | |0 BmE
E-mail | minami kasing@nosai-do.orp| | 54 | X | 16(H) ~ 20(&) 11A | O 14H) ~ 18(%) 14 O #iH
X | 23(H) ~ 27(&) O 21(A) ~ 25(&) | 14
X | 30(H) ~ 3(&) O 2801) ~ 2(&) 14
X | 6(H) ~ 10(&) O 501 ~ 9% 14
X | 13(H) ~ 17(&) O 12(H) ~ 16(%) 14
6H 12H
X | 20(H) ~ 24(&) O 19(4) ~ 23(&) | 14
X | 27T(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) ~ 30(%) 14
X | 4(l) ~ 8(&) X | 200) ~ 6(&) 14 NG R O RS R
o X 11U~ 15(&) Ol 9(A) ~ 13(&) | 14 | | BAREoREE3EAD EE UET, MARRICHERT 5 0%,
X | 18(1) ~ 22(&) A O 16() ~ 204 | 14 || AmroemEcos AMEEAL L1 27—V ST LR EHART 22— (2 7 — A OE + A ITEARKE)
X | 25(H) ~ 29(&) O 23(1) ~ 21(&) | 14 | | EM&EHE3 A TL AR,  BADEINL. HEFEREL L5 —0 1 47,
X | 1) ~ 5(&) O 30(4) ~ 3(%) 4 | | BRI s L 72> TR Y £F O CHLO FITHERE £,
x| 8(A) ~ 12(&) O 6U1) ~ 10(&) | 14 | | %2 AR EBROEKSITZT A LD ~EEBECLET,
8H | X | 15(8) ~ 19(&) o O 1B ~ 178 | 14
X | 22(H) ~ 26(%) O 20(H) ~ 24(%) 14 FHEADA =
X | 29(H) ~ 9/2(%) O 21(H) ~ 3/3(%) 14
NOSATALHFIE 1T F44FEA ] ICENGHAE DN A O LA T, Al v ¥ —OETEX5> (RF3HT.
X |50 ~ 90k O 60§ ~ 106 | 14 AL, WX, WSV KT, BEXHD OXFrEeoTl0 £,
3 DRY EFTE, BIRELBSIHELA LR, AIMERE S D74 < LBRMIRE THE S LT kT,
op | X | 120D ~ 16(&) X | BUD ~ 17 BFISAE ARG 2 RV, AN 73 TR £ T, SN0 I FRIRE TUI b (35%) %
| 190) ~ 23(4%) HWHELET, ZOLIICKEARPELILHEEDOF THAEDEN R VAT T,
-~ WHERREIAT 2EIEL T 2, b L, BRB., vy U—, GEESEOHO BV AR L T0E
X | 2601) ~ 9/30(%) 7T " y -
KGR % BEIRERS RO S AFE LMk, BEO T OIS L ThEEAd,



mailto:minami_kasing@nosai-do.or.jp

THAEE RELEXBABHEZIANNS—E (4A~3A)
ZAEH— ] N8 A N8 TE THBREE %
L 1 X 4(1) ~ 8(&) O] 30D ~7(® | 44 | | O Nosasncrn i
X H ST i X | 11(H) ~ 16(&) Lor O 100H) ~ 14(®) 44 O EBCAE IR & Y
X | 18(H) ~ 22(&) O 1TH) ~ 21(®) 44
e opr| LHETRRIICA TR X | 2501) ~ 20(4) O 2401 ~ 28(&) | 4
N GG T X |20 ~ 6(&) O 310D ~ 4@ A%
AR 0144-84-5862 X 9(H) ~ 13(&) O 1A ~ 11 14 TR B 5EH DA
E-mail | minami kasing@nosai-do.orip| | 54 | X | 16(H) ~ 20(&) 1A O 14(H) ~ 18(%) 14 O LiH
X | 2301 ~ 21(&) O 210D ~ 25 | 44 || O nmn
X | 30(H) ~ 3(&) O 28(H) ~ 2(&) 44 O |#iH
X | 6(H) ~ 10(&) O 5(H) ~ 9% 44
61 X 13(H) ~ 17(&) o O 12(H) ~ 16() 44
X | 200H) ~ 24(%) O 19(H) ~ 23(&) 44
X 271(H) ~ 7/1(&) O 26(H) ~ 30() 44
O 4(A) ~ 8(%) 44 O 20 ~ 6% 44
5 O 11(H) ~ 15() 44 O 9H) ~ 13(%&) 44
O 18(H) ~ 22(&) 4 [ 18 O 16(H) ~ 20(%&) 44 ZAGAE RO E S
O 25(H) ~ 29(&) 44 O 23(H) ~ 21(®) 44 IR oERkiER (KEE) Z2FRMOF TSI AT OO ETHRTE D FOL LR £,
O 1) ~5&) 14 O 30(4) ~ 3(&) 14 ZABHINL, FEGEBRRE Y ¥ —lRNORE - Tl (2k2ZH) O 1 #PficoEA,
O 8(H) ~ 12(%) 44 O 6H) ~ 10(%) 44 ZNFEOFPRTIFEAL LLE LET, HIAABERZWEAEIIZANZBH 752080 £,
8H O] 15(A) ~ 19(&) 444 o O 1BH) ~ 11 444 MERICZ7ZbY A, LRAMRAOEEARETY, 5ARMOFEE TZDHEFICKENH L0 TR LET,
O 22(H) ~ 26(®) 44 O 20(H) ~ 24(&) 44 WHERIIHIZIAATREL 72> TRV ET O THLED HFIIMEREVE T,
O] 29(1) ~ 9/2(%) 4% O 21(1) ~ 3/3(&) | 44 M ATRE I OG5 AT~ EHERE O L E T,
O 50 ~ 9 44 . O 6 ~ 10&) 44
o1 O 12(H) ~ 16(%) 44 O 13(H) ~ 17(&) 44 FEADA =Y
O 19(H) ~ 23(&) 44
O 26(H) ~ 9/30(&) | 44 NOSATALIHE X B Fn4F4 H ITIERSKA R A 0F LI2E T, ettty 2 —OEFEE5> (fF3HT, %iEX

A, BRXFT. WSV FT, HEXFT) OXFTEe->Tk) £7,
HEXFNE, BOBROIEIDWFOBI L LOXFI T, HATEDRWREYO RSHMELZ A L7 A v
PRFREIT > COET, KBWRZHE, FCEORKICHEEZ R > TV 24T, BESNCERISRTIEE N,



mailto:minami_kasing@nosai-do.or.jp

THAIEE REDRXBURBHEZIAMMEF -, (4A~3A)

ZAEZ— = AR N e = A s TEVABREE S
L s x| a0 ~ 8@ O 30D ~ 78 | 14 | | x |osarsssnicrmerte
X P 2250 H ST i X | 11(H) ~ 15(&) Lor X | 10(H) ~ 14(&) O BRI fE iRz H v
X | 18(H) ~ 22(4) O 1T(H) ~ 21() 144
(E WINT145% 55 X | 25(H) ~ 29(&) O 24(H) ~ 28(%) 14 UNEESEEF S
Y SEH Gk X 200) ~ 6(&) X 31(H) ~ 4% X |t
= 0164-34-5332 X | 9(H) ~ 13(&) O 71U ~ 11 14 X |HIEA
E-mail | douou kasing@nosai—do.or.jp 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 1A O 14H) ~ 18(%&) 14 X | #H
X | 23(H) ~ 27(%) X | 21(H) ~ 25(%)
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(®) 14
X | 6(H) ~ 10(4) X | 5(H) ~ 9(&)
X | 13(H) ~ 17() X | 12(H) ~ 16(%)
6H 127
X | 20(H) ~ 24(%) X | 19(H) ~ 23(%)
X | 21(H) ~ 7/1(4%) X | 26(H) ~ 30(4)
O 4(U) ~ 8t 14 X | 2(H) ~ 6
i O 11(A) ~ 15 14 X | 9(H) ~ 13(%) S NGRE KR OVEE I
7
X | 18(H) ~ 22(%) 3| x| 16(A) ~ 20(4) HEAMZIIBEHAZED THREPOEMETOS AMEZEARL L, 17—V FEidx A ZERATZ2 77—,
O 25(H) ~ 29(%) 14 X | 23(H) ~ 271(%) 7k, A LA 3 AT L FTHE,
O 1) ~ 54 14 X | 30(H) ~ 3(&) TENFEITA CTTFEL L. BINRE MG TARELET,
X | 8(H) ~ 12(&) X | 6(H) ~ 10(&) S AR TE % DG X 22 37 (0126-22-0147 4HY : (i) £ T,
8H | X | 15(H) ~ 19(&) i X | 13(H) ~ 17(%)
2
O 22(H) ~ 26(%) 14 X | 200H) ~ 24(%) EADA -
O 29(/) ~ 9/2(%) 14 X | 2T(H) ~ 3/3(&)
O 5A) ~ 9 14 X | 6(H) ~ 10(&) YUFTD & 2 SR AT L ALEE O HVEEBICALE L, AL B JRFFR T 9703047, mstE K 2 F s
3H 1304y, BTRMZCHEN D BI04 TITS T LN TE E4, ZWMOMENE THRVONER T,
O 12(H) ~ 16(%) 14 X | 13(H) ~ 17(&) 2 U 7 OITEORRTE . BB oL, FLIRE &8 L T\ D o SR i Eo LY v —igk b B
9A Y BIIKRBBARBTAEEA R MBRBBEND, EBICZIRE ODUA TV =T 4 v — RBEEL, FiR
X | 1908) ~ 23(%) FHONS RHBCT N A L LN O ST,
Ol 26(8) ~ 9/30(&) | 14 INS TR T REEW TIER & DI T, BRARBUS 2 ABR Lo, KRS THf < 7230,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

SHNAFEE RECEEFABRAEZANME—¥ (4A~3A)
FAE L H— = NI N =z NI N 16 1A BR B4
L s X 40D ~ 8(&) O 300 ~ 1) | 14 || x NosatsciEm i
* T A 28 50 3 T i X | 11(H) ~ 15(&) Lor X | 10(H) ~ 14(&) O BRI fE iRz H v
X | 18(H) ~ 22(&) O 17(A) ~ 21(&) 14
(I WINH1%5%5 %5 X | 25(H) ~ 29(&) O 24(H) ~ 28() 14 UNEESEEF S
Y T X 200) ~ 6(&) X 31(H) ~ 4% X |t
[ 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(%) O 7H) ~ 1) 144 X | HAiEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.or.jp 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 1A O 140) ~ 18(&) 14 X | #H
X | 23(H) ~ 27(%) X | 21(H) ~ 25(%)
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(®) 14
X 6(H) ~ 10(4) O 5H) ~ 9@ 14
X | 13(H) ~ 17(%&) O 12(A) ~ 16(%) 14
6H 12H
X | 20(H) ~ 24(%) X | 19(H) ~ 23(%)
X | 2T(H) ~ 7/1(%) X | 26(H) ~ 30(&)
O 4H) ~ 8@ 144 X 2(H) ~ 6(&)
15 O 11(H) ~ 15(%) 144 X 9(H) ~ 13(&) S NGRE KR OVEE I
X | 18(H) ~ 22(%) 3O 16(A) ~ 20(4) 144 EAWIZIIBEEZ2EO TARNDOEMRETOS HMEZEARE L, 17—V FEmEEBZRATL 27—,
O 25(H) ~ 29(%) 14 O 23(H) ~ 21(%) 14 7eds, MIHIMIAA LA 1T 3 AT AR,
O 1H) ~ 5 14 O 30(H) ~ 3(4) 14 TENFEITA CTTFEL L. BINRE MG TARELET,
X | 8(H) ~ 12(&) O 6(H) ~ 10(&) 14 R NIRTE 4 OGS 1 TR 22401397 (0123-88-2445 40 : HK) £ C,
8A | X | 15(1) ~ 19(4) " O 13U ~ 17(&) 14
O 22(A) ~ 26(%) 14 X | 20(H) ~ 24(&) FEADRA =
O 29(H) ~ 9/2(4) 14 O 21(H) ~ 3/3(%) | 14
W HTIXACHEE O 9L A ORIEICALE L, ALIRTT « TRk ~HC 1 KRR E O BT H 0 £9,
O 5H) ~ 9 144 X 6(H) ~ 10(&) REWICHEAR [FiRA | OFEMTH LA RN E . BEIEAT « SELET « BT - REITZ2 XIS L CREIT
. 34 . (PR BT A B & I 21T o TOE T,
of | O] 12A) ~ 16 4 X BUD ~ 17l BRI AT 0, TEEIHBICIT NG « K+ /NE - ¥~ R ER0F 2 Y 2 EAMER SR TV ET,
% | 19(H) ~ 23(4) E@%ﬁ%¢gm%¢ﬁﬁ§éh&gﬁ¢%ﬁﬂﬁKMﬁénTmi¢oit\ﬁﬁ%%¢®mﬁwm¢ﬁﬁ
v FTIH, WEOBWIBERFESN TS A @ L GENAOE I H T ST TVWET,
O 26(8) ~ 9/30(%) | 14 EIRETIE T, TLBIONOSALIGEENHERT, FEE R AT 6T < AR 22 R G 2 B > T\ D Z &0,

FRNHEICHZML, KV BOBHRERMTE 555 Bl L CunET, I UBmATICRl L 7EEn,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THAEE REDEXBABRREZANMF X (4A~3A)
ZAEE— EIN U] NS A N TR EE S
L i X 40D ~ 8k O 30 ~ 7k | 14 || x NosarsEHCH ThE
X B Hp 28 50 3T i X | 11(H) ~ 15(®) 105 O 10() ~ 14(&) 14 O EBIC MR & Y
X | 18(A) ~ 22(4) O 17(1) ~ 21(%) 14
£ BT WINT145% 55 X | 25(H) ~ 29(&%) O 24(H) ~ 28(%) 14 UNEESEEF S
Y T X 200) ~ 6(&) O 31(8) ~ 14 14 | | xR
BIEE S 0164-34-5332 X901 ~ 13(&) O 70 ~ 1) 14 X |HHER
E-mail | douou kasing@nosai—do.orjp | | 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 11H | O 14(H) ~ 18(&) 14 X |fLH
X | 2300 ~ 21(&) Ol 2101) ~ 25(&) 14
X | 30(H) ~ 3(&) O 28() ~ 2(&) 14
X | 6(H) ~ 10() O 5(H) ~ 9 14
o X | 13(A) ~ 1T(4%) 191 O 1200 ~ 16(%) 14
X 200H) ~ 24(&) X 19(H) ~ 23(4) 044
X 21(A) ~ 7/1(%) X | 26(0) ~ 30(®) | 0%
O 4H) ~ 8 14 X 2(H) ~ 6(®) 04
o O 1) ~ 15 14 X 9(A) ~ 13(&) 0% NG R OVEFFIH
O 18(H) ~ 22(%) 4 | U X | 16(H) ~ 20(4) 044 HEAMZIIBEHAZED THREPOEMETOS AMEZEARL L, 17—V FEidx A ZERATZ2 77—,
O 25(H) ~ 29(%) 14 X | 23(H) ~ 21(&) 044 pk. FMIMAEE L3 AHITH WHE,
O 1H) ~ 5% 14 X | 30(H) ~ 3(&) 04 ESEITMAE CFR L, HENREITHa CARIBLET,
O 8(H) ~ 12(%) 14 O 6(H) ~ 10(4) 14 2 AR TE S OEAES 1T 2237 (0125-22-2212 40 : & f) F T
8H O 15U1) ~ 19(&) 14 " O 13U ~ 17(&) 14
O 22(H) ~ 26(%) 14 O 2007) ~ 24(&) 14 HE~DA -V
O ) ~ 9z | & O 2101 ~ 35U 18 || kpion sl ) R LM 1RSI, I 0133 0 AROBHIT, SHHLE AFEY b
o O 1200) ~ 16(4) 14 O 1301 ~ 174 14 j_:%ﬂ%ﬁm%B% LHIRNTE R R RN L, BWREKOW, FRRT 4 A0 v ¥ a Y Thbit T
O 19(H) ~ 23(%) 14 RERZHETO LI SADFHKRFIIRIMTE FEAN, 1 OORKOBW LIHFHEEZ Lo < DB L
TEWFEES U, WENSIERBMIRIR 2 RKBR LIV A S A 2B L £,
O 26(H) ~ 9/30(&) | 14 YT CEY LIePAEIAND [H) —ERENTT 1] LE-oTHHATVHHHERARTT, FUkTL

7EE0N,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THAIEE REDRXBURBHEZIAMMEF -, (4A~3A)

TNt H— = AR N NI N 16 1A BR B4
L s X 40D ~ 8(&) O 300 ~ 1) | 14 || x Nosarsacim i
* P JbZe 532 Fr i X | 11(H) ~ 15(&) Lor X | 10(H) ~ 14(&) O BRI fE iRz H v
X | 18(H) ~ 22(&) O 17(A) ~ 21(&) 144
(I WINH1%5%5 %5 X | 25(H) ~ 29(&) O 24(H) ~ 28(%) 14 UNEESEEF S
Y T X 200) ~ 6(&) X 31(H) ~ 4% X |t
[ 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(%) O 1H ~ 1) 144 X | HAiEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.or.jp 5H | X | 16(H) ~ 20(&) 1A O 14H) ~ 18(%) 14 X | #H
X | 23(H) ~ 27(%) X | 21(H) ~ 25(%)
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(®) 14
X 6(H) ~ 10(4) O 5H) ~ 9 14
X | 13(H) ~ 17(%&) O 12(A) ~ 16(%) 144
6H 12H
X | 20(H) ~ 24(&) O 19(A) ~ 23(&) 14
X | 2T(H) ~ 7/1(%) X | 26(H) ~ 30(&)
O 4H) ~ 8 144 X 2(H) ~ 6(&)
e O 11(H) ~ 15(%) 144 X 9(H) ~ 13(&) S NGRE KR OVEE I
7
X | 18(H) ~ 22(%) 3O 16(A) ~ 20(4) 14 EAWIZIIBEEZ2EO TARNDOEMRETOS HMEZEARE L, 17—V FEmEEBZRATL 27—,
O 25(H) ~ 29(%) 14 O 23(H) ~ 21(%) 14 7eds, MIHIMIAA LA 1T 3 AT AR,
O 1H) ~ 5@ 14 O 30(H) ~ 3(&) 14 TENFEITA CTTFEL L. BINRE MG TARELET,
X | 8(H) ~ 12(&) O 6H) ~ 10&) 14 R TE % OGS E AL 22 A ST (0164-22-7111 454 : &) £ T,
8 O 15(H) ~ 19(&) 14 o O 13(A) ~ 17(&) 14
O 22(H) ~ 26(&) 14 X | 20(H) ~ 24(4%) EEADRA =
O| 2() ~ 92t |14 O 210D ~ 338 | W8 | | Spiassl®Em, “hab ik 2 BREERT & LCOAIRICA b L7 ) —RBEAE - T,
O 5(H) ~ 9(@) 1% O 6(H) —~ 10(%) 1% *WJ%?—QH‘@&\ ﬁ%{ﬁ-ﬂﬂ%ﬁiifﬂﬁiflﬁfﬁ 1 USOGE&DZO U%W$f£6ﬁiﬂﬂbl2ﬁ@fbé/{‘/&~
> 34 > F UMD EmEE K TR0y, BN 2 O - BT E CIXEE T84, JB)IZEHE TIXHE 5040, &
~ P ~ P T AEUE TR0 D7 T4 b, HY D= B =F THEBEY, LIS EHTT,
o |0 20D 6@ | O BUD ~ W@ | VB |15 2 bttt 2oki— S AME ) o 5 R CTEEA ML .k > & 5 A L FATE, 99 %0 )
X | 19(H) ~ 23(%) VAR=YIRELHITIC, AT LD ET,
TG b FERBEFZ S AL ETHL T LY R =T, Hx OBREBICENZENICRETE T,
O 26(H) ~ 9/30(&) | 14 BIHEHAEEM G T 5D TR Y AT A OMBZE2RBIICIT> T B0 biklio—o,

S, FEELICEREMT A 7 2 LM THRBR L EEAD, JISEEBEL L THET,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THA4EE R

BEREBRRBEZANMSE X (4A~3A)

ZAEH— = NI N¥ = NI NE TEABRBES
L i x| 40D ~ 8 O 300 ~ 7 34 || x Nosarsscin i
53 Bt AR ST i X | 11(H) ~ 156(&) 105 O 10(H) ~ 14(®) 34 O Tl fEntEkd v
X | 18(H) ~ 22(%) O 17(H) ~ 21(%) 34
£ OB WINT 1555 X | 25(H) ~ 29(&) O 24(1) ~ 28(&) 34 K B 5278 D4 1
I St Ok X201 ~ 6 O 31U ~ 4 34 | | x tmn
Gipiass 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(%) O 7H) ~ 11(%) 34 X |HIEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.or.jp 5H | X | 16(J1) ~ 20(&) 1A O 14(H) ~ 18(4&) 34 X fiH
X | 23(H) ~ 21(&) O 21(H) ~ 25(%) 34
X | 30(H) ~ 3(&) O 28(H) ~ 2(%) 344
X 6(H) ~ 10(&) O s5H) ~ 9= 34
X | 13(H) ~ 17(&) O 12(H) ~ 16(%) 34
6H 12H
X | 20(H) ~ 24(&) O 19(H) ~ 23(%) 34
X | 27T(H) ~ 7/1(&) O 26(H) ~ 30(&) 14
O 4H) ~ 8 34 X 2(H) ~ 6(®) 044
- O 11(H) ~ 15(%) 34 O 9H) ~ 13(%) 14 Z G R O I
O | 18(H) ~ 22(%) 34 | 1A | O] 16(H) ~ 20(&) 34 EAMICIBBHHZ2EO TARIOEMETOS HMEREARL L, 17— VEEEBZ2ATE 27—,
O 25(H) ~ 29(%) 34 O 23(H) ~ 21(&) 344 7ok, FIHARIAT A X 3 AT ATHE,
@) 1(H) ~ 5(%) 34 O 30H) ~ 3(&) 34 EAEITHE TR L, BINREITEA TR LET,
O 8(H) ~ 12(%) 34 O 6(H) ~ 10(&) 344 S N TE 4 O E XZ ANSCB T ~E RO L £,
8A | O 15(H) ~ 19(&) 144 o O 13(H) ~ 17(&) 34
O 22(H) ~ 26(%) 34 O 20(H) ~ 24(&) 34 FHEADRA E—T
O 2008) ~ 92 | 3% O 21(4) ~ 3/3(&) | 3% B ‘ ‘ i »
AT, JB)IZEHk X0 JE~T0km, HAHE & AR —Y 7 A AESNBEEICALE L, 25T A 28 E L Qv
O 5(H) ~ 9% 34 O 6H) ~ 10(&) 32 | | T, Bixkanr, = anr FyFxFr s Bl HRTOHVOI X —, LFAF—0R ) —KR— Rigd
3A E%%?ﬁﬁ%ﬁﬂééﬁiﬁft ERITT - 423517 - SEVRNT - FIITICESE2WFT A A L, &20F0 b O 2 X
O 12(H) ~ 16() 3% O 13(H) ~ 17(®) 3% | |30km¥5. 72D FESILTLA-T8%A b, FLA4-15, 0005, PIFH4E3, 00098, FE2008EC9, ZMEBRIERT 7 4 % &
9H 26%# w%Azaﬁ AR SSEIC B < IR LT E T,
O WU ~ 2@ | 34 DRI AT £ HIEPIIRE 213 U, BIEIC 5 85 RAH, HHESRAETT O, JBISALIR T ORI S
O (1) ~ 9/30&) | 34 o AR . 5 FHRBNA T L1 BBSOL S0 U L DR B £ 2, LN 0T~ L < 7

S,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

TNAIFEE RELCREHHRBRREZANMEFE ¥ (4A~3A)
ZAEE— EIN U] NS A N TR EE S
L s x| a0 ~ 8@ O 30D ~ 78 | 14 | | x |osarsssnicrmerte
X B & BRI ST " X | 11(H) ~ 15(®) Lor X | 10(A) ~ 14(&) O EBEIC MR 5 v
X | 18(H) ~ 22(4&) O 1T(H) ~ 21(&) 14
E OB WINT 1555 X | 25(H) ~ 29() X | 24(H) ~ 28(4) NEESFEIOFE
Y T X 200) ~ 6(&) O 31(8) ~ 14 14 | | xR
ARG 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(&) X T~ 1) X |HIEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.orjo | | 51 | X | 16(H) ~ 20(%&) 1A O 14(H) ~ 18(&) 14 X |fLH
X | 23(H) ~ 27(®) X | 21(H) ~ 25(4)
X | 30(H) ~ 3(&) O 28() ~ 2(&) 14
X | 6(H) ~ 10() O 5(H) ~ 9 14
68 X | 13(H) ~ 17(&) 12 O 12(H) ~ 16(%) 14
X 200H) ~ 24(&) X 19(H) ~ 23(4)
X | 2T(H) ~ 7/1(%) X | 26(H) ~ 30()
X | 4H) ~ 8(&) X 2(H) ~ 6(®)
. X | 11(A) ~ 15(&) X 9(A) ~ 13(&) NG R OVEFFIH
X | 18(H) ~ 22(%) 1A 1O 16(H) ~ 20(4&) 14 HEARIIBERZED THRNOGMETOS AlEEARL L, 17—V FEiThRBERATE 27—,
X | 25(H) ~ 29(4) X | 23(H) ~ 271(&) ek, MM EE L 3 BT Y AlHE,
O 1H) ~ 5 14 O 30(d) ~ 3(®) 14 EAYETAA CFR L, HRE A CRILET,
X | 8() ~ 12(4) X | 6(1) ~ 10(4) W IR TE L DEAE L E RIF 37 (0167-23-4830 #1Y : HTF) £C,
8H | X | 15(A4) ~ 19(&) " O 13(H) ~ 17(®) 14
O 22(H) ~ 26(%) 14 X | 20(7) ~ 24(®) FEADRA =T
X 29(H) ~ 9/2(&) X 2T(H) ~ 3/3(&)
O s ~9t k|, X 80D 0@ FHHOH 5 W AR, IGHEOB LIS IR L HBE0~Y OvF) L LT TOET,
O 19(H) ~ 23(%) 14 XY ] L R LTERA A RV MBI SN HBLE - U Y — T, RN D B RS~
BB IZEN !
X | 26(H) ~ 9/30(4)



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THA4EE REDREBUBHEZIANMEF -, (4A~3A)

ZAEE— PN L] N EIN U] NS TR BE S
L s XA ~ 8 x| 301 ~ 1 X |NosAT s i1 T HE
X P IWILE S i X | 11() ~ 15(4) oA X | 10(H) ~ 14(&) O IR MR H v
X | 18(H) ~ 22(%) O 17 ~ 21(&) 24
E OB Wi 1%&5%F5 % X | 25(H) ~ 29(&) X | 24(H) ~ 28(%) NEESEOF S
Y SEH Gk X | 208) ~ 6(&) X | 310D ~ 4 X A
R 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(&) O 7)) ~ 1) 14 X |HIfEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.orjo | | 54 | X | 16(H) ~ 20(%) 1H | O] 14(H) ~ 18(&) 14 X |#LH
X | 23(H) ~ 27(&) X | 21(H) ~ 25(&)
X 30(H) ~ 3(&) X | 28(H) ~ 2(&)
X | 6(H) ~ 10() X | 5(H) ~ 9(®)
o X | 13(H) ~ 17(&%) - X | 12(H) ~ 16(%)
X | 200H) ~ 24(%) X | 19(H) ~ 23(&)
X 21(H) ~ 1/1(&) X | 26(H) ~ 30(&) NG R ONEE S
X 4aH) ~ 8¢ X 2(H) ~ 6(®) HEARNZIIBBHAZEO CHEBEN O ETOS AlA AL L, 17—V FElThEEHAL 27—,
O 11H) ~ 15 14 X 9(H) ~ 13(&) ek, FHMALEIL3 HIETH lHE,
" O 18(A) ~ 22(&) 14 | 1A | X | 16(H) ~ 20(&) AR A CFR L, EINREITMEa TRIBLET,
O 256(H) ~ 29(%) 14 X | 23(H) ~ 21(%) WHE S~ DR E HICPCRIRE 2 i L TW 272 & 30T, MAMRIVHIPI T 2 F TBUMIC TR
O 1) ~ 5&) 14 X 30(H) ~ 3(&) LTWEZ ERH Y £7,
O 8 ~ 12(4&) 14 X | 6(H) ~ 10(&) M APLTE OGN SER T ~ B REV LE T,
8H X | 15(H) ~ 19(&) X | 13(H) ~ 17(&%)
O 22(H) ~ 26(&) 24 2 X | 200H) ~ 24(%) BHEADA -V
O 29() ~ 92(&) 14 X | 21(A) ~ 3/3(&)
O 5 ~s@® |18 ,|x]| A ~ 1@ FAR— LKA 36 K (RS AR ORI T 5 LI, BARCEER TS 2 A9 £ ThH
O 12(H) ~ 16(4) 14 X | 13(H) ~ 17(4) 7o <, MHSEO AMEICIAE Y | 55 7 M O EIZ L > THEA L LCRE L T2 B)INCIELSH Y £,
9A ITENRRIZI W TR e R 2 J8ME Lt TV 2 JEILEMEIINOSAT D3 << 12d V| FLAFERE - D1 )
X | 19(H) ~ 23(%) IAEIR & LTl S LUWFTEDJB)IERIRE S 7235 < T,
AR ENTNOSAI CHHE L CAHEH AN 2
X 26(H) ~ 9/30(4)



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THA4EE R

BEREBRRBEZANMSE X (4A~3A)

ZAEE— PN L] N EIN U] NS e THBREE 5
L s X 40 ~ 8 O 300 ~ 1 | o2& | [ x nosamsicrm e
X B RRWA ST i X | 11(H) ~ 15(%) Lo X | 10(H) ~ 14(%) O EBECfEIiERH v
X | 18(H) ~ 22(%) O 17 ~ 21(&) 24
£ Fr I 1457 55 X 25(H) ~ 29(&) O 24(H) ~ 28(®) | 24 EES k= 3
Y T X | 208) ~ 6(&) X | 310D ~ 4 X A
R 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(&) O 7)) ~ 1) 24 X |HIfEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.orjo | | 54 | X | 16(H) ~ 20(%) 1H | O] 14(H) ~ 18(&) 24 X |#LH
X | 23(H) ~ 27(&) X | 21(H) ~ 25(&)
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(®) 244
X | 6(H) ~ 10(4) O 501 ~ 9 24
o X | 13(H) ~ 17(&%) 128 O 1208 ~ 16(&) 24
X 20(H) ~ 24(®) O 19(4) ~ 23(&) 24
X | 2T1(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) ~ 30(%)
O 401 ~ 8 34 X 2(H) ~ 6(®)
- O 11 ~ 15(%) 3% X | 9(H) ~ 13(%) TG R ORI
X 18(H) ~ 22(®) A O 186(H) ~ 20(%) 24 HEAMCIBHRZED THRNORMRE TOS AME AL L, 17—V ERiFhAERATE 27—,
O 25(1) ~ 29(&) 34 O 2308 ~ 21(&) 24 ek, MMM LEEIL3 HEITSH IHE,
O 1) ~ 5&) 24 O 30(H) ~ 3 24 EIASEITHA CFE L, BINREISHG CARELET,
X | 8(H) ~ 12(%) O 6U1) ~ 10(&) 24 Z ADLIE 1 OEARE 1T NSRBI~ EESE L E T,
8H X | 15(H) ~ 19(&) o O 1B ~ 17(4&) 24
O 22(H) ~ 26(&) 24 X | 20(H) ~ 24(%) HEADA vE—
O 29() ~ 92(&) 24 O 21(A) ~ 3/3(&) | 24
X | 19(H) ~ 23(%) RE2RMERED N B8 T T,
B’Janituﬁ%ééﬁﬁﬁﬁ (RIGMT A X 7 I A ) (T FA28FE12 B Shviz, 194 DEREERN23MB) < JK < fahd 22 s
O 26() ~ 9/30(&) | 24 TY, Fio, BHREHEERETT (BRI 1274 OBRER T v MR — ARBHRITTT,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

FMA4EE R

BEREBRRBEZANMSE X (4A~3A)

ZAEUH— PN L] N EIN U] NS e THBREE 5
L s XA ~ 8 O 30 ~ 7 | 34 | [ x nosatsanciim e
X EES i X | 11(H) ~ 15() 1051 O 10 ~ 14(&) 3% O EBE IR v
X | 18(H) ~ 22(%) O 1TH) ~ 21 34
E OB Wi 1%&5%F5 % X | 25(H) ~ 29(&) O 24(H) ~ 28(&) 34 NEESEREE 3
I St Ok X201 ~ 6 O 3101 ~ 4@ | 24 || x hmA
R 0164-34-5332 X 9(H) ~ 13(&) O 7)) ~ 1) 34 X |HIfEH
E-mail | douou kasing@nosai—do.orjo | | 54 | X | 16(H) ~ 20(%) 1H | O] 14(H) ~ 18(&) 34 X |#LH
X | 23(H) ~ 21(&) O 21(H) ~ 25() 24
X | 30(H) ~ 3(4) O 28(H) ~ 2(®) 34
X | 6(H) ~ 10(%) O 5(H) ~ 9 24
o X | 13(H) ~ 17(&%) 128 O 12(H) ~ 16(%) 24
X | 200H) ~ 24(%) X | 19(H) ~ 23(&)
X | 2T1(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) ~ 30(%)
O 4(4) ~ 8t 34 X 2(H) ~ 6(®)
- O 1A ~ 15(%) 3% X | 9(H) ~ 13(%) Z NG ONE R
O 18(A) ~ 22(&) 3% | 1H O 16(H) ~ 20(&) 24 EARNCIIBBHAZEO CTHBEN OB ETOS AlAEAL L, 17—V FEThEEHAL 27—,
O 25(1) ~ 29(&) 34 O 23(H) ~ 21(&%) 24 ek, MMM LEEIL3 HEITSH IHE,
O 1H) ~ 5 34 O 30(H) ~ 3 24 EIASEITHA CFE L, BINREISHG CARELET,
O 8U) ~ 12(&) 14 O 6H) ~ 104 24 Z ADLIE 1 OEARE 1T NSRBI~ EESE L E T,
8H X | 15(H) ~ 19(&) o O 1B ~ 17(4&) 24
O 22(H) ~ 26(&) 3% O 200H) ~ 24(%) 24 HEADA vE—
O 29() ~ 92(&) 3% O 21(A) ~ 3/3(&) | 24
O 501 ~ 9@ st | 1O s0h ~ @ | 2% ﬂ\u%i%ﬁ%ﬁ@ﬂg;?%iﬁf?g;ﬁ%&mﬁ;“/ﬂﬁ&:ﬁu:kf;g-%ﬁi‘n’:@%%~“/\‘b§9§b\tmhjzfﬁ“
o | O 1200 ~ 16 34, O 1B ~ 171 | 24 f?gggfﬁizéﬁi?giégimgwmﬂ SEDLRSBTFHOFEZ IR, 205 LI96% MBI T
O 19() ~ 23(&) 34 Jie b LIRS HC, @o7a ) LI AN A ST Ry ML, m— & Y — 8= T —EEA L
TCERZ 7Y — A M= NBUEEE T, Mix RERTIEORKES CORER 2 KRBT 5 Z L2 Rk ET,
O 26(H) ~ 9/30(%) | 34 FEDFEINI3NFTH Y £, FRREITETHTELAG L, FR1, 0008 E DI FEMFITER R H Y £,



mailto:douou_kasing@nosai-do.or.jp

THAEE RESREXBURTEIANRESF—E (4A~3A)

ZAELH— A N A N (GREE
L s x| 40D ~ 88 O 301 ~7(&) | 34 | | O NosALMREICfENIATHE
i X | 11(H) ~ 15(4) 1051 Ol 10(7) ~ 14(&) | 3% O EBEC iRk & v
A Fr| #ET Ry 595 Hi28 X | 18(H) ~ 22(4) O 17T(H) ~ 21(&) | 34
Y FaE FHA X | 25(H) ~ 29(%) O 24(A) ~ 28(&) | 34 EESEIRE R
AL 0155-59-2334 X 20H) ~ 6(&) O 31(H) ~ 4(®) 34 X LA
E-mail | tokati_katiku@nosai—do.or.jp X1 9(H) ~ 13(&) O 7)) ~ 1) | 3% X | HHEH
5H | X | 16(H) ~ 20(&) HA O 14() ~ 18(%) | 34 X | HLH
X 23(H) ~ 271(&) Ol 21(H) ~ 25(%) | 34
X[ 30(H) ~ 3(&) O 28(H) ~ 2(&) 34
X 6(H) ~ 10(&) O 5() ~ 9 34
o1 X | 13(H) ~ 17(%) 1251 Ol 12(0) ~ 16(%) | 34
X1 200H) ~ 24(&) X | 19(H) ~ 23(4)
X 21(H) ~ 7/1(&) X | 26(H) ~ 30(42)
O 4(8) ~ 8(&) 34 X 2(H) ~ 6(&)
o O 11(H) ~ 15(&) 34 X 9(H) ~ 13(4)
X 18(H) ~ 22(4) A O 16(H) ~ 20(&) | 34 ZNEM R OVEE I
O 25(1) ~ 29(s) 34 Ol 23(H) ~ 21(®) | 3% AENOERECOSHMAREARL L, 17—V FEd LAZEATZ2Y —v,  (RAATRE, %IARAD)
O 1(A) ~ 5 34 O] 30(H) ~ 3(&) 34 72k, EMIMAEEIIIAM TH ATRE, AR L > TTAFAEBNELRD L ZANRD D,
O 8(H) ~ 12(&) 34 O 6(H) ~ 10&) | 34 — PR T I 24 RIS W],
8H | X | 15(H) ~ 19(s) O 13(H) ~ 17(&) 3% ZANB BRI GE, SAHREZTESETHLLVET,
O 22(H) ~ 26() 34 2 Ol 2007) ~ 24(&) | 3% SAETABRBRIXZ AT X - TIREEEINIC 2R 258013 5 D
O 29(H) ~ 9/2(8) | 3% O 21(H) ~ 3/3(&) | 34
O 5 ~ 9 34 e O 6(H) ~ 10(&) 3% FHhEADRA =T
o O 12(8) ~ 16() | 34 O BU) ~ 17t | 34 ﬁigﬂ?QEAf%ﬁ&@%¥m%f%m FHEORHEL . LRI UOAE, BICANE 5 e
X190 ~ 23(@) EENOS A TITEA - IR 2% < OBERAEIE L TH0 . B 2 iEEBOBEET & LT
O 26(H) ~ 9/30(&) | 34 HHL T Y %7,

ZOXORIFFITEENTZREOL L, BIENOSA I TORKFEF LB LT, EEBYORIK
B EKBRL TTF &,



mailto:tokati_katiku@nosai-do.or.jp

THAEE FECEEBABRREZANMFE X (4A~3A)
ZAELH— = A N BN N CGRIEE: <k
?ﬁ“f_ UM L X 4H) ~ 8(&) O 3(4) ~ 7 1244 O NOSATfEg¥ {218 {11 Al RE
" X | 11(H) ~ 15(4%) O 1000 ~ 14 | 114 | | O EECmENiExRd v
5 AT |imeeEssh i pE S rE 11 T B 6% HbL X | 18(H) ~ 22(&) 100 O] 17(H) ~ 21(®) | 124
2 F | FEMBRI VT A X 25() ~ 20(4) O 24(H) ~ 28(%) | 124 TR B 988 O A7 4%
R 0153-77-9183 X | 2(H) ~ 6(®) O 31(d) ~ 1/4(@) | 114 | | A LEHR
E-mail | higasi_sinryog@nosai-do. or. jp X | 9(A) ~ 13(4&) O TMH) ~ 11 | 13% || A |HER
5H | X | 16(H) ~ 20(4) 1H O 14(H) ~ 18() 134 A_ %RAEI
% | 23(A) ~ 271(&) O 21(A) ~ 25(&) | 124 | ROWIIC XY RAEBID, BB ET,
X | 30(H) ~ 6/3(&) O 28(H) ~ 12/2(%) | 134
X | 6(H) ~ 10(4%) O 5H) ~ 9% 124
o1 X | 13(H) ~ 17(&) 1251 O 120H) ~ 16(&) 1244
X | 20(H) ~ 24(%) O 19(H) ~ 23(&) | 104
X | 2T(H) ~ 1/1(&) O 26(H) ~ 30(&) 414 G K OVEEFIH
O 401 ~ 8(&) 104 O 2(H) ~ 6 34 AN ETOSAMAIRAL L, 17—V ERIEZ LA ZHRAR2Y — 1, BB LE S,
e O 1) ~ 15(&) 1044 O 9 ~ 13(&) 44 AR ATRE T,
O 18(H) ~ 22(%) 9% | 1A O 16(H) ~ 20(%) 4 HIFNC Lo THERATERWBHIINH 0 4, KAEFIHETE 20BRITNH 0 £,
O 25(H) ~ 29(&) 1044 O 23(H) ~ 271(&) 84 FEWM D OFIARER OFEIT, BIFT - ST LEZDTIHLTITVET,
O 1) ~ 54 104 O 30(H) ~ 2/3(%) | 8% SKAT H NS 1352 ASEORRE EHFRD L, JELTTF SV,
O 8(H) ~ 12(H) 8% O 6H) ~ 10 944
8O 15(H4) ~ 19(4&) 4 o O 1B ~ 17(%) 9% BEADRA yE—
O 22(H) ~ 26(&) 1044 O 200H) ~ 24(&) 84
O m0h ~o2w sl O mOb ~ s sk || AR RS Foab A 1T 0T £,
O 50 ~ 9% 114, O 6 ~ 10&) 9% FEAA AR — A= DICBH L TWETOT, BEICLTLLEESN,
3A DIEL W%MW%@ﬁLT BIRE DI A~ v T3 FE UTERRIERM A4 4 3% 5
of | O] 12) ~ 1668 | U O BU) ~ 11t | 74 ZENHRNFELEZTVETOT, BoTIBML &,
O 19(H) ~ 23(&) 1044
O 26(H) ~ 30(%) 1144



mailto:higasi_sinryog@nosai-do.or.jp

N

THAFE RELCEREFARMEZAYME ¥ (4A~3A)
ZAEH— =z A N = AN N e IAER e
L AA— x| a0~ s O 30D ~ 7 | 6% | | O NsaTRBICHII T SR ORRS T & o T THE
i X | 11(H) ~  15(&) 108 O 110k ~ 14(%) 5% O EBICtE a5 Y
fE A b R R RE497F il X | 18(H) ~ 22(&) O 17T(H) ~ 21(&) 644
Y K&K E X | 25(H) ~  28(K) O 24(H) ~ 28(4) 644 IR H 5 oA 4
[ Gipiass 0157-66-6702 X | 2H) ~ 6(<) O 31(H) ~ 4(®) T4 X | 1A
E-mail |toshimitsu inabe r7@nosai-do.or.ip X | 9(H) ~ 13(4) O 7(H) ~ 11(&) 744 X | HIEH
5H | X | 16(H) ~  20(&) 1A O 14H) ~ 18(&) T4 A BLH
X | 23(H) ~ 27(4) X | 21(A) ~ 25(&) KIRATIC L D B b=, MHRFEWVET,
X | 30(H) ~ 3(42) O 28(H) ~ 2(&) T4
X 6(H) ~  10(%) O 5H) ~ 9 4
X | 13H) ~ 1) O 12(H) ~ 16(%) T4
6H 124
X 200H) ~  24(%) O 19(H) ~ 23(&) 64
X 21H) ~  1/1(%) X | 26(H) ~ 30(&)
O 4A) ~ 8&) 4 X | 2(H) ~ 6(&)
75 O 1uH) ~ 15() 4 O 100k ~ 13(%) 44 Z NG R OVEE I
O 19¢k) ~  22(&) 520 | 1A O] 16(H) ~ 20(%) 4 AN o4RETCOSHMEIALT S,
O 25(H) ~ 29(&) 64 O 23(H) ~ 21(®) 4 . FEH4ABLANOEBIHTHZ ARRETT,
O 1A ~ 5&) 54 O 30(H) ~ 3(&) 4 TR XY AR ATTRE, iRk La2aft,
X | 8(H) ~ 12(&) O 6H) ~ 10(%) 34
8H | O 160k) ~  19(%) 34 25 O 1BMH) ~ 171(&) 34
O 220H) ~ 26(®) 54, X | 20(H) ~ 24(&) FEADA -
O 290) ~ 9/2&) | 5% O 21() ~ 3/3(&) | 44 WA, ALHEE O AL FE IS AL L, S E RS PE O R LA R S A S AT 2 D 2 > DEL AR Z X U0 A
HR=Y TN —LFoNDELMERNTIML I AR BB ENTWET, =/ U EOH AL L AERLTE
O 5H) ~  9) 54 O 6(H) ~ 10(4&) 54 | |0, ERHICHIBT AILLHVET, HebILHES LR BE A T AR THY | K ITIIFKM TOFRBIEL AL E
31 1900 5 NI WMVBLE R DSRHAVE T, ZolifiBl] 22 « SO 22 ¥ 10U - FLIR S5 13 CTas ) L R, T il S A H fi S
of | O 2R ~ 166 | 4 O 1BUD ~ 1T@) | 5% | [Cudkd, Fie, S 2Mpna b L AEE I ERIARBEE T, N9 I FE DR AREL, 11104
<1901 ~ 234 DERER LG BIEHSND2HIT & HARIC H 2 k> TWET,
v FLEIE OBRERITE R T 1755/ TLE R AT LEF A U8 NBRE R A E S S 2P,
O 2601) ~ 9/30(%) 54 FEEMOBERF L L COREZ PR~ 52 REBICEOMA TR E T, 4 3XF BRIV THEMIC

SEBIRFI S CAT 77 v 7 E R E R TR EFOMHEICE D COET, o, BET R P s e 4 22
DL, BREMDOZEBREE TS IENITHWET,
B 1« 5 PE I BR 23 V | PE B IR MR EE T2 5L TV DS A BT IR YMAERIER O B # 2 (KB THTF

SV, BREEHLTWET,



mailto:toshimitsu_inabe_r7@nosai-do.or.jp

