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積丹町：神威岬

クラフトジン：「火の帆」クラフトジン：「火の帆」クラフトジン：「火の帆」クラフトジン：「火の帆」

　道内で農林漁業分野における各種プロジェクト
をコーディネートする株式会社ＧＢ産業化設計。
道内の法人や生産者とのホットラインを結び、地
域の農林漁業の経営課題や地域活性化ニーズへ
の取り組みといったプロジェクトを企画・設計し、
生産者や企業の窓口として運営しています。
　一方、株式会社積丹スピリットの代表としての
二つの顔を持つ岩井宏文さん（52）にそれぞれの
会社の事業内容についてお話を聞きました。

2

企業・地域・生産者を
繋ぎ合わせる
北海道の案内人

岩井 宏文さん

昭和44年8月5日生まれ。宮城県仙台市出身。
平成７年北海道大学大学院工学研究科建築工
学専攻修了後、北海道開発コンサルタント株式
会社を経て、平成19年財団法人北海道農業企
業化研究所に入社。平成23年同社を退社後、
株式会社ＧＢ産業化設計を設立し、代表取締役
に就任。平成30年株式会社積丹スピリットを
設立し、代表取締役に就任。

いわ   い ひろ ふみ

株式会社ＧＢ産業化設計
株式会社積丹スピリット
代表取締役　岩井 宏文さん

特集 企業訪問



Ｇ
Ｂ
産
業
化
設
計
を
立
ち
上

げ
た
き
っ
か
け
は
？

岩
井　
北
海
道
に
行
き
た
く
て
農
業
や

基
幹
産
業
と
の
関
わ
り
を
持
ち
た
い
な

と
思
い
な
が
ら
も
進
ん
だ
道
が
北
海
道

大
学
・
工
学
部
建
築
工
学
科
で
し
た
。

　
し
か
し
、
都
市
計
画
に
関
わ
る
仕
事

で
は
私
が
や
り
た
い
イ
メ
ー
ジ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
私
が
描
い
て
い
た
の
は
現
場
に

入
り
な
が
ら
い
ろ
ん
な
人
た
ち
の
パ
ワ
ー

が
そ
こ
に
充
填
さ
れ
て
い
く
と
い
っ
た
世

界
で
し
た
。そ
う
い
う
意
味
で
農
業
の
世

界
を
知
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
こ

と
か
ら
、
財
団
法
人
北
海
道
農
業
企
業

化
研
究
所
に
ご
縁
が
あ
り
４
年
間
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
23
年
４
月
に
独
立
し
て
株
式
会

社
Ｇ
Ｂ
産
業
化
設
計
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。そ
の
年
は
ち
ょ
う
ど
６
次
産
業
化
が

制
度
化
さ
れ
た
年
で
、
北
海
道
で
初
め

て
６
次
産
業
化
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
募
集
が

開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
ど
う
に
か
北
海
道
内
の
６
次
産
業
化

プ
ラ
ン
ナ
ー
４
人
の
う
ち
の
１
人
に
な
り

た
い
と
い
う
こ
と
を
銀
行
や
企
業
の
方
た

ち
に
伝
え
て
い
た
の
で
、
独
立
の
流
れ
に

な
り
実
現
し
た
わ
け
で
す
。

Ｇ
Ｂ
産
業
化
設
計
が
生
産
者

に
与
え
る
メ
リ
ッ
ト
は
？

岩
井　
農
業
か
ら
見
る
と
地
域
や
集

落
、市
町
村
と
いっ
た
単
位
で
語
れ
る
し
、

あ
る
い
は
農
業
に
関
連
す
る
企
業
と
の
パ

イ
プ
も
繋
が
り
ま
す
。
農
協
と
い
う
地

盤
を
加
味
し
て
も
っ
と
儲
け
た
い
生
産
者

も
い
ま
す
し
、あ
る
い
は
も
っ
と
新
し
い

世
界
を
見
た
い
と
い
う
生
産
者
も
い
ま

す
。そ
う
や
っ
て
若
者
が
主
体
と
な
っ
て

農
業
を
担
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
か

ら
、そ
の
時
に
必
要
な
情
報
源
は
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
考
え
る
と
、
基
本
的
に
農
業

は
全
て
に
お
い
て
必
ず
接
点
を
持
つ
ベ
ー

ス
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
私
の
よ
う
に
建
築
や
都
市
計
画
を
や
っ

て
い
る
と
、
例
え
ば
建
物
や
設
備
を
作
り

た
い
と
いっ
た
時
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
補
助

金
を
受
け
た
い
と
い
っ
た
時
の
ノ
ウ
ハ
ウ

な
ど
が
私
の
中
に
あ
っ
た
り
す
る
わ
け
で

す
。そ
の
チ
ー
ム
が
今
の
Ｇ
Ｂ
産
業
化
設

計
に
な
って
い
ま
す
。

農
業
者
か
ら
の
ご
相
談
は
あ

り
ま
す
か
？

岩
井　
相
談
は
あ
り
ま
す
が
、
企
業
が

新
規
事
業
を
立
ち
上
げ
た
い
時
に
我
々

に
相
談
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
ね
。

い
ろ
ん
な
企
業
か
ら
の
案
件
に
対
し
て
応

え
て
く
れ
る
生
産
者
や
地
域
な
ど
を
順

に
あ
た
っ
て
い
っ
て
、
我
々
が
考
え
る
ベ
ス

ト
な
エ
リ
ア
は
ど
こ
だ
ろ
う
と
発
注
者
の

皆
さ
ん
と
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
企
業
の
や
り
た
い
こ
と
を
実
現
す
る

た
め
に
立
地
の
選
定
や
農
業
者
の
方
た

ち
と
の
接
点
を
繋
ぎ
合
わ
せ
ま
す
。一方
、

地
域
や
生
産
者
の
方
た
ち
に
も
メ
リ
ッ
ト

や
、や
り
が
い
を
担
保
す
る
計
画
を
作
り

上
げ
て
い
き
ま
す
。
我
々
は
北
海
道
の
案

内
人
み
た
い
な
も
の
で
す
ね
。

忙しい中でも社員とのミーティングを大事にしている

「北海道の農業ともっと関わりたい」と思いを語る岩井代表

3 2022.11 Vol.3 

◆主な事業分野　
　〇農林漁業ビジネスに関する情報収集
　〇新たな農林漁業ビジネスに関する設計開発
　〇農業経営の改善や６次産業化の支援
　〇農山漁村集落や地域の活性化

◆お問合せ先　011-211-4689
◆ホームページ　https://gb-hokkaido.com

「農林漁業現場（Green＆Blue）から産業化を
創造する」をテーマに北海道の農林漁業の潜
在力から新たな地域づくりや産業活力を創造
する事業化を専門とするプランニング会社。

／札幌市中央区南1条西11丁目327番地
／平成23年10月5日
／ 1,500,000円
／正社員３人　契約社員２人

◆所 在 地
◆設　　立
◆資 本 金
◆従業員数
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積丹町にある蒸溜所「積丹スピリット」

も
う
一
つ
の
顔
と
な
る〝
積
丹

ス
ピ
リ
ッ
ト
〞を
立
ち
上
げ
た

き
っ
か
け
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い

岩
井　
積
丹
町
に
は
大
学
院
時
代
の
研

究
で
大
変
お
世
話
に
な
り
、
30
年
経
過

し
て
松
井
町
長
に
再
会
し
た
の
が
、
７
、

８
年
く
ら
い
前
で
し
た
。
そ
の
時
に
「
人

口
減
少
が
予
想
以
上
に
速
く
、
小
中
学

校
な
ど
の
公
共
施
設
が
空
い
て
し
ま
っ
た

り
、
遊
休
農
地
が
増
え
た
り
し
た
の
で

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
。
過
疎
化
が
進
む

に
つ
れ
何
か
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
新
し
い

も
の
を
生
み
出
そ
う
と
い
う
ム
ー
ド
を
つ

く
り
た
い
。
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
ど

う
す
れ
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
」
と
い
う
相
談

を
受
け
た
の
が
最
初
で
す
。

　
ち
ょ
う
ど
地
方
創
生
事
業
が
平
成
28
年

か
ら
プ
レ
事
業
と
し
て
始
ま
り
、
平
成

29
年
か
ら
本
格
運
用
と
い
う
タ
イ
ミ
ン

グ
で
し
た
。
そ
こ
で
地
方
創
生
事
業
の

事
前
調
査
と
し
て
、
町
の
資
源
を
組
み

合
わ
せ
た
６
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト〝
積
丹

R
E

-

A
C
T
〞を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

そ
の
中
の一つ
に
は
牧
場
跡
地
の
遊
休
農

地
を
利
用
し
た
樹
木
栽
培
と
ハ
ー
ブ
栽

培
を
主
と
し
た
ジ
ン
を
作
っ
て
は
ど
う
か

と
い
う
提
案
を
し
ま
し
た
。

　
ア
イ
デ
ア
が
面
白
い
と
積
丹
町
が
平

成
29
年
に
内
閣
府
に
提
案
し
た
結
果
、

３
年
間
の
地
方
創
生
事
業
を
獲
得
し
、

事
業
１
年
目
は
Ｇ
Ｂ
産
業
化
設
計
が
請

け
負
い
、
３
年
目
に
株
式
会
社
積
丹
ス

ピ
リ
ッ
ト
を
立
ち
上
げ
て
事

業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
代
表
に
就
任
し
た
経
緯

は
、
ス
コッ
ト
ラ
ン
ド
、
イ
ギ

リ
ス
に
視
察
に
行
き
、
こ
れ

は
事
業
化
で
き
る
と
確
信
を

持
っ
た
か
ら
で
す
。一
線
を

越
え
て
そ
の
先
へ
行
こ
う
と
い
う
タ
イ
ミ

ン
グ
を
探
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん

に
賛
同
を
い
た
だ
い
て
代
表
に
就
任
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
根
底
に
は
ど
う
い
う
風
に
地
域
が
生

き
続
け
ら
れ
る
か
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
積
丹
町
の
人
口
は
現
在
約
１
８
０

０
人
で
す
が
、
20
年
後
に
は
約
７
０
０

人
に
な
る
推
計
で
す
。
こ
れ
は
、
ほ
ぼ
集

落
的
に
危
機
的
な
状
態
で
す
。
そ
ん
な

中
で
会
社
を
作
っ
て
ど
の
よ
う
に
活
力
を

増
し
て
い
け
る
か
と
い
う
答
え
は
見
え
ま

せ
ん
が
、
や
れ
る
こ
と
を
や
っ
て
20
年
後

に
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
見
届
け
よ
う
と

現
在
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

な
ぜ
ジ
ン

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

岩
井　
ジ
ン
の
原
料
の
一
つ
は
野
草
で

す
。
野
草
に
は
樹
木
も
あ
れ
ば
、葉
、枝
、

香
り
の
す
る
人
が
食
べ
た
経
験
が
あ
る
も

の
全
て
原
料
に
な
り
ま
す
。
あ
と
は
ハ
ー

ブ
類
、
旨
味
成
分
を
含
む
食
材
ま
で
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ワ
イ
ン
で
は

１
㌔
の
ブ
ド
ウ
の
原
料
か
ら
１
本
し
か
で

き
ま
せ
ん
が
、
ジ
ン
の
場
合
、
50
㍑
を

作
ろ
う
と
す
る
と
原
料
量
も
比
較
的
少

ホルスタイン社製（ドイツ）の蒸溜器

ほ

ほ

積
丹
海
森
計
画
か
ら
生
ま
れ
た

ク
ラ
フ
ト
ジ
ン〝
火
の
帆
〞
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量
で
い
い
の
で
、
非
常
に
原
料
効
率
が
い

い
の
で
す
。

　
ジ
ン
の
製
造
は
無
味
無
臭
の
サ
ト
ウ
キ

ビ
由
来
の
ア
ル
コ
ー
ル
に
針
葉
樹
の
実

ジ
ュニ
パ
ー
ベ
リ
ー
を
含
む
地
元
の
ボ
タ
ニ

カ
ル
（
植
物
素
材
）
を
漬
け
込
み
ま
す
。

そ
う
す
る
と
ア
ル
コ
ー
ル
に
ボ
タ
ニ
カ
ル
の

匂
い
が
浸
透
し
て
、
そ
れ
を
蒸
溜
す
る

こ
と
で
香
り
の
い
い
ジ
ン
と
な
り
ま
す
。

　
積
丹
半
島
は
海
か
ら
山
の
頂
上
ま
で

半
径
10
㌔
以
内
に
あ
り
ま
す
。
で
す
か

ら
ア
カ
エ
ゾ
マ
ツ
の
新
芽
や
ハ
マ
ナ
ス
の
花

を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
遊
休
農
地
を
有
効
活
用
し
て
自
分
た

ち
の
農
場
で
ボ
タ
ニ
カ
ル
を
栽
培
す
る
と

い
う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。
現
在
は

５
㌶
で
す
が
、
樹
木
園
を
20
㌶
ま
で
拡

大
す
る
計
画
で
す
。
実
の
あ
る
森
を
作

り
な
が
ら
全
部
ジ
ン
に
投
入
す
る
と
地

域
の
経
済
は
豊
か
な
も
の
に
な
っ
て
い
く

と
考
え
ま
す
。

ク
ラ
フ
ト
ジ
ン〝
火
の
帆
〞
と

は
？

岩
井　
炎
の
語
源
は
「
火
の
穂
」
と
言

い
ま
す
。
我
々
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
人
々

の
魂
に
火
を
と
も
し
、
勇
気
と
希
望
を

与
え
る
『
火
の
酒
』
を
つ
く
る
」
と
い

う
こ
と
か
ら
海
の
街
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

「
穂
」
を
「
帆
」
に
変
え
て
「
火
の
帆
」

と
し
ま
し
た
。

　
フ
ァ
ー
ス
ト
リ
リ
ー
ス
の
ジ
ン
が
「
Ｋ

Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
」
で
す
。Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
に
命
名

し
た
の
は
、
我
々
の
創
業
が
令
和
２
年

５
月
だ
っ
た
の
で
、
コ
ロ
ナ
禍
の
真
っ
只

中
で
し
た
。
世
界
中
が
大
変
な
こ
と
に

な
っ
て
い
た
の
で
希
望
の
光
を
と
の
願
い

を
込
め
て
「
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
」
と
し
ま
し
た
。

　
「
火
の
帆
」
シ
リ
ー
ズ
に
は
ア
カ
エ
ゾ
マ

ツ
の
ボ
タ
ニ
カ
ル
を
使
用
し
た
「
Ｋ
Ｉ
Ｂ

Ｏ
Ｕ
」
以
外
に
花
の
ハ
ー
ブ
を
利
用
し
た

「
Ｂ
Ｏ
Ｕ
Ｑ
Ｕ
Ｅ
Ｔ
」、
積
丹
ブ
ル
ー
の

「
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ  

Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
」、
塩
味
を
感

じ
る
「
Ｕ
Ｍ
Ｉ
」
と
バ
ラ
の
香
が
際
立

つ
リ
キ
ュ
ー
ル
の
「
Ｂ
Ｏ
Ｕ
Ｑ
Ｕ
Ｅ
Ｔ

Ｌ
Ｉ
Ｑ
Ｕ
Ｅ
Ｕ
Ｒ  

Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｕ
」

の
５
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
「
火
の
帆　
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
」
は
「
東
京

ウ
イ
ス
キ
ー
＆
ス
ピ
リ
ッ
ツ
コ
ン
ペ
テ
ィ

シ
ョ
ン
２
０
２
２
」
に
お
い
て
金
賞
を
受

賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
蔭
さ
ま

で
売
れ
行
き
は
好
調
で
す
。

年
間
の
製
造
本
数
は
ど
れ
く

ら
い
で
す
か
？

岩
井　
夏
の
間
は
農
場
に
か
か
り
き
り

に
な
る
の
で
、
ジ
ン
の
製
造
は
９
月
下
旬

か
ら
翌
年
４
月
く
ら
い
ま
で
に
行
い
ま

す
。一
年
の
内
製
造
の
ピ
ー
ク
を
冬
季
間

に
持
って
い
き
、年
間
１
８
０
０
０
本
（
５

０
０
㍉
㍑
換
算
）
製
造
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
新
た
な
事
業
展
開
は

あ
り
ま
す
か
？

岩
井　
私
た
ち
の
事
業
と
し
て
の
営
み

は
、
つ
ま
る
と
こ
ろ
積
丹
半
島
、
ひ
い
て

は
北
海
道
の
豊
か
な
自
然
環
境
を
い
か
に

維
持
・
保
全
し
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イチゴでつながる絆を大切に
経営内容

イチゴ
ビニールハウス
４棟（1,700㎡）

　
帯
広
市
幸
福
町
の
「
上
田
い
ち
ご
園
。」（
代
表
・

上
田
秀
樹
さ
ん
（
49
））
は
、
高
設
栽
培
で
四
季
な
り

イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
品
種
は「
す
ず
あ
か
ね
」

を
主
体
に
栽
培
し
、
道
内
の
市
場
や
関
東
方
面
、
地

元
の
洋
菓
子
店
な
ど
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
上
田
さ
ん
は
平
成
22
年
に
新
規
就
農
し
、
現
在
は

収
穫
の
繁
忙
期
を
除
き
、
妻
の
友
子
さ
ん
（
50
）
と

二
人
三
脚
で
営
農
し
て
い
ま
す
。　
　

　
自
動
車
整
備
士
と
し
て
働
い
て
い
た
秀
樹
さ
ん
は
、

休
日
に
立
ち
寄
っ
た
カ
フ
ェ
で
読
ん
だ
本
に
書
い
て

あ
っ
た
「
す
べ
て
の
基
本
は
農
業
」
と
い
う
言
葉
に

魅
力
を
感
じ
、
農
業
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
自
分

も
農
業
を
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
平
成

21
年
に
滝
川
市
の
花
・
野
菜
技
術
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
総
合
技
術
研
修
を
半
年
間
受
講
し
、
翌
年
か
ら

就
農
し
ま
し
た
。

　
「
自
分
た
ち
の
作
っ
た
イ
チ
ゴ
を
食
べ
た
人
か
ら

『
お
い
し
か
っ
た
よ
！
』
な
ど
の
声
を
聞
く
と
本
当
に

う
れ
し
い
で
す
」
と
話
す
秀
樹
さ
ん
。
ド
ラ
マ
の
撮

影
に
同
農
園
の
イ
チ
ゴ
が
使
わ
れ
た
り
、
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
を
見
た
人
た
ち
が
直
接
イ
チ
ゴ
を
買
い
に
来

て
く
れ
る
な
ど
、
秀
樹
さ
ん
は
「
イ
チ
ゴ
を
通
し
た

つ
な
が
り
が
農
業
を
続
け
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
す
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
秀
樹
さ
ん
は
、
営
農
す
る
中
で
販
売
先
の
確
保
や

天
候
が
心
配
だ
と
言
い
ま
す
。
今
年
の
４
月
27
日
に

就
農
後
初
め
て
強
風
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
農
園

の
前
を
走
る
道
路
で
は
畑
の
土
が
舞
い
上
が
り
、
砂

嵐
の
影
響
で
多
重
衝
突
事
故
も
発
生
し
ま
し
た
。
秀

樹
さ
ん
は
「
ビ
ニ
ー
ル
が
破
れ
た
ハ
ウ
ス
を
見
て
頭

が
真
っ
白
に
な
り
、
か
な
り
落
ち
込
み
ま
し
た
」
と

当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。「
園
芸
施
設
共
済
に
加
入
し

て
い
て
良
か
っ
た
で
す
ね
。
苗
代
を
支
払
い
、
収
穫

前
で
収
入
が
少
な
い
時
な
の
で
、
な
お
さ
ら
助
か
り

ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
園
芸
施
設
共
済
に
は
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
職
員
が
加
入
推

進
で
制
度
の
説
明
に
来
た
際
に
加
入
し
ま
し
た
。「
ハ

ウ
ス
内
の
苗
を
守
る
た
め
、
早
急
に
ビ
ニ
ー
ル
を
張

り
替
え
た
か
っ
た
の
で
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
に
連
絡
し
た
と

こ
ろ
、
す
ぐ
に
被
害
の
確
認
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

職
員
さ
ん
の
対
応
も
良
か
っ
た
で
す
」
と
、
秀
樹
さ

ん
は
被
害
時
の
対
応
を
評
価
し
ま
す
。
制
度
の
説
明

を
受
け
て
納
得
し
て
加
入
し
ま
し
た
が
「
ビ
ニ
ー
ル

が
古
く
な
る
と
、
補
償
も
低
く
な
る
こ
と
は
理
解
し

て
い
ま
し
た
が
、
も
う
少
し
補
償
が
高
い
と
助
か
り

ま
す
ね
」
と
、
制
度
へ
の
要
望
を
話
し
ま
す
。

　
就
農
し
て
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
、
営
農
も
順

調
に
進
ん
で
い
ま
す
。「
今
後
は
、
い
ち
ご
ジ
ャ
ム
や

い
ち
ご
大
福
な
ど
を
商
品
化
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
妻
の
友
子
さ
ん
は
意
気
込
み
ま
す
。
ジ
ャ
ム
の
瓶

に
貼
付
け
す
る
シ
ー
ル
は
、
農
園
の
看
板
を
デ
ザ
イ

ン
し
た
長
女
の
友
人
が
作
成
し
、
す
で
に
完
成
し
て

い
ま
す
。

　
「
就
農
後
、
多
く
の
人
に
助
け
て
も
ら
い
こ
こ
ま
で

や
っ
て
来
ら
れ
ま
し
た
。
現
状
の
経
営
規
模
で
、
こ

れ
か
ら
も
食
べ
た
人
が
幸
せ
に
な
る
よ
う
な
イ
チ
ゴ

を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
青
空
の
下
、
幸
福

駅
の
近
く
で
イ
チ
ゴ
を
栽
培
す
る
上
田
さ
ん
夫
婦
は

口
を
揃
え
ま
す
。

新
規
就
農
で
イ
チ
ゴ
を
栽
培

４
月
の
強
風
で
ハ
ウ
ス
に
被
害

葉がきに精を出す秀樹さん。7月が収穫の最盛期で、この時期は日の出
前から作業を始めます

４月の強風で苗に砂が付着したた
め一株ずつ水で洗い流しました

こ
れ
か
ら
も

　

イ
チ
ゴ
を
作
り
続
け
る

園芸施設共済
加入者の横顔

上田 秀樹さん
　　 友子さん

ひで き

とも こ

帯広市 上田いちご園。

インスタグラム
やってます！

仕事の疲れを癒してくれる農園スタッフ
のヤギ「クッカ」。農園のインスタグラム
では、イチゴよりもクッカの話題の方が
多いとか！？

2022.11 Vol.37 6



イチゴでつながる絆を大切に
経営内容

イチゴ
ビニールハウス
４棟（1,700㎡）

　
帯
広
市
幸
福
町
の
「
上
田
い
ち
ご
園
。」（
代
表
・

上
田
秀
樹
さ
ん
（
49
））
は
、
高
設
栽
培
で
四
季
な
り

イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
品
種
は「
す
ず
あ
か
ね
」

を
主
体
に
栽
培
し
、
道
内
の
市
場
や
関
東
方
面
、
地

元
の
洋
菓
子
店
な
ど
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
上
田
さ
ん
は
平
成
22
年
に
新
規
就
農
し
、
現
在
は

収
穫
の
繁
忙
期
を
除
き
、
妻
の
友
子
さ
ん
（
50
）
と

二
人
三
脚
で
営
農
し
て
い
ま
す
。　
　

　
自
動
車
整
備
士
と
し
て
働
い
て
い
た
秀
樹
さ
ん
は
、

休
日
に
立
ち
寄
っ
た
カ
フ
ェ
で
読
ん
だ
本
に
書
い
て

あ
っ
た
「
す
べ
て
の
基
本
は
農
業
」
と
い
う
言
葉
に

魅
力
を
感
じ
、
農
業
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
自
分

も
農
業
を
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
平
成

21
年
に
滝
川
市
の
花
・
野
菜
技
術
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
総
合
技
術
研
修
を
半
年
間
受
講
し
、
翌
年
か
ら

就
農
し
ま
し
た
。

　
「
自
分
た
ち
の
作
っ
た
イ
チ
ゴ
を
食
べ
た
人
か
ら

『
お
い
し
か
っ
た
よ
！
』
な
ど
の
声
を
聞
く
と
本
当
に

う
れ
し
い
で
す
」
と
話
す
秀
樹
さ
ん
。
ド
ラ
マ
の
撮

影
に
同
農
園
の
イ
チ
ゴ
が
使
わ
れ
た
り
、
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
を
見
た
人
た
ち
が
直
接
イ
チ
ゴ
を
買
い
に
来

て
く
れ
る
な
ど
、
秀
樹
さ
ん
は
「
イ
チ
ゴ
を
通
し
た

つ
な
が
り
が
農
業
を
続
け
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
す
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
秀
樹
さ
ん
は
、
営
農
す
る
中
で
販
売
先
の
確
保
や

天
候
が
心
配
だ
と
言
い
ま
す
。
今
年
の
４
月
27
日
に

就
農
後
初
め
て
強
風
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
農
園

の
前
を
走
る
道
路
で
は
畑
の
土
が
舞
い
上
が
り
、
砂

嵐
の
影
響
で
多
重
衝
突
事
故
も
発
生
し
ま
し
た
。
秀

樹
さ
ん
は
「
ビ
ニ
ー
ル
が
破
れ
た
ハ
ウ
ス
を
見
て
頭

が
真
っ
白
に
な
り
、
か
な
り
落
ち
込
み
ま
し
た
」
と

当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。「
園
芸
施
設
共
済
に
加
入
し

て
い
て
良
か
っ
た
で
す
ね
。
苗
代
を
支
払
い
、
収
穫

前
で
収
入
が
少
な
い
時
な
の
で
、
な
お
さ
ら
助
か
り

ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
園
芸
施
設
共
済
に
は
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
職
員
が
加
入
推

進
で
制
度
の
説
明
に
来
た
際
に
加
入
し
ま
し
た
。「
ハ

ウ
ス
内
の
苗
を
守
る
た
め
、
早
急
に
ビ
ニ
ー
ル
を
張

り
替
え
た
か
っ
た
の
で
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
に
連
絡
し
た
と

こ
ろ
、
す
ぐ
に
被
害
の
確
認
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

職
員
さ
ん
の
対
応
も
良
か
っ
た
で
す
」
と
、
秀
樹
さ

ん
は
被
害
時
の
対
応
を
評
価
し
ま
す
。
制
度
の
説
明

を
受
け
て
納
得
し
て
加
入
し
ま
し
た
が
「
ビ
ニ
ー
ル

が
古
く
な
る
と
、
補
償
も
低
く
な
る
こ
と
は
理
解
し

て
い
ま
し
た
が
、
も
う
少
し
補
償
が
高
い
と
助
か
り

ま
す
ね
」
と
、
制
度
へ
の
要
望
を
話
し
ま
す
。

　
就
農
し
て
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
、
営
農
も
順

調
に
進
ん
で
い
ま
す
。「
今
後
は
、
い
ち
ご
ジ
ャ
ム
や

い
ち
ご
大
福
な
ど
を
商
品
化
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
妻
の
友
子
さ
ん
は
意
気
込
み
ま
す
。
ジ
ャ
ム
の
瓶

に
貼
付
け
す
る
シ
ー
ル
は
、
農
園
の
看
板
を
デ
ザ
イ

ン
し
た
長
女
の
友
人
が
作
成
し
、
す
で
に
完
成
し
て

い
ま
す
。

　
「
就
農
後
、
多
く
の
人
に
助
け
て
も
ら
い
こ
こ
ま
で

や
っ
て
来
ら
れ
ま
し
た
。
現
状
の
経
営
規
模
で
、
こ

れ
か
ら
も
食
べ
た
人
が
幸
せ
に
な
る
よ
う
な
イ
チ
ゴ

を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
青
空
の
下
、
幸
福

駅
の
近
く
で
イ
チ
ゴ
を
栽
培
す
る
上
田
さ
ん
夫
婦
は

口
を
揃
え
ま
す
。

新
規
就
農
で
イ
チ
ゴ
を
栽
培

４
月
の
強
風
で
ハ
ウ
ス
に
被
害

葉がきに精を出す秀樹さん。7月が収穫の最盛期で、この時期は日の出
前から作業を始めます

４月の強風で苗に砂が付着したた
め一株ずつ水で洗い流しました

こ
れ
か
ら
も

　

イ
チ
ゴ
を
作
り
続
け
る

園芸施設共済
加入者の横顔

上田 秀樹さん
　　 友子さん

ひで き

とも こ

帯広市 上田いちご園。

インスタグラム
やってます！

仕事の疲れを癒してくれる農園スタッフ
のヤギ「クッカ」。農園のインスタグラム
では、イチゴよりもクッカの話題の方が
多いとか！？

2022.11 Vol.37 6



　

 

保
険
料
は
50
％
が
国
負
担
で
補
償
額
１
０
０
万
円
に
対

す
る
負
担
保
険
料
（
事
務
費
含
む
）
は
既
存
の
農
業
共
済
と

比
較
し
て
も
安
い
で
す
。（
図
２
）

　
ま
た
、
積
立
方
式
へ

の
加
入
で
最
大
90
％
補

償
に
で
き
ま
す
。「
掛

捨
て
」
で
は
な
い
積
立

金
は
、
加
入
者
が
25
％

を
積
立
す
る
こ
と
で
、

自
動
的
に
国
が
残
り
の

75
％
を
積
立
し
て
く
れ

ま
す
。
被
害
時
は
、
加

入
者
の
積
立
金
を
取
り

崩
し
た
額
の
「
３
倍
」

が
国
か
ら
支
払
わ
れ
る

こ
と
か
ら
、
積
立
方
式

の
加
入
は
メ
リ
ッ
ト
が

大
き
い
で
す
。

収
入
保
険

加
入
す
る
農
業
者
、 

増
え
て
い
ま
す
!

収
入
保
険

入
っ
て
よ
か
っ
た
！

　

 

北
海
道
は
毎
年
加
入
が
伸
び
て
お
り
、
農
業
経
営
体

（
青
色
申
告
）
の
う
ち
、
約
５
人
に
１
人
の
方
が
収
入
保
険

に
加
入
し
、令
和
５
年
も
増
加
す
る
見
込
み
で
す
。（
図
１
）

　 

加
入
の
き
っ
か
け
は
？

　
地
域
の
ほ
と
ん
ど
の
生
産
者
が
畑
作
物
共
済
に
加
入
し

て
い
ま
す
が
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
か
ら
収
入
保
険
の
説
明
を
受

け
地
区
担
当
職
員
に
加
入
に
つ
い
て
相
談
し
ま
し
た
。

　
畑
作
物
共
済
で
は
対
象
に
な
る
作
物
が
限
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
収
入
保
険
は
品
目
の
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
、
す
べ
て

の
農
産
物
が
対
象
に
な
る
の
が
魅
力
で
し
た
。

　
ま
た
、
畑
作
物
共
済
で
は
主
に
自
然
災
害
に
よ
る
収
量

減
が
補
償
対
象
で
す
が
、
収
入
保
険
は
更
に
価
格
低
下
、

災
害
で
作
付
け
不
能
、
け
が
や
病
気
で
収
穫
作
業
が
で
き

な
い
な
ど
の
ほ
か
、
取
引
先
の
倒
産
な
ど
、
幅
広
い
収
入

減
の
要
因
が
補
償
対
象
と
な
る
こ
と
か
ら
加
入
を
決
め
ま

し
た
。

　 

加
入
し
て
み
て
ど
う
で
す
か
？

　
昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
消
費
減
少
と
天
候
不
順
や

価
格
低
下
な
ど
に
よ
り
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
た
た
め
事

故
発
生
通
知
を
行
い
、
つ
な
ぎ
融
資
を
受
け
ま
し
た
。
手

続
き
は
と
て
も
簡
単
で
、
貸
付
を
希
望
し
て
か
ら
１
カ
月

程
度
で
ス
ム
ー
ズ
に
資
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
年
度

末
の
経
費
の
返
済
に
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。
つ
な
ぎ
融

資
の
借
入
金
は
支
払
わ
れ
る
保
険
金
等
で
相
殺
で
き
、
無

利
子
で
も
あ
る
た
め
、
と
て
も
良
い
制
度
で
す
。

　 

収
入
保
険
に
期
待
す
る
こ
と
は
？

　
加
入
申
請
の
事
務
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
は
煩
雑
な
こ

と
も
あ
り
、
今
後
も
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
職
員
に
相
談
を
し
て
い

き
た
い
で
す
。

　
農
業
経
営
に
欠
か
せ
な
い
燃
料
や
肥
料
な
ど
の
資
材
高

騰
に
拍
車
が
か
か
っ
て
お
り
、
農
業
の
現
場
で
は
一
層
の

負
担
増
が
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も
引
き
続
き
検

証
・
検
討
を
重
ね
、
ニ
ー
ズ
や
現
状
に
即
し
た
収
入
保
険

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

青
色
申
告
者
の
20
％
が
既
に
加
入

　 

北
海
道
の
加
入
状
況
は
？

A

安
い
保
険
料
で
積
立
金
は
75
％
を
国
が
負
担

 

掛
金
が
高
い
よ
ね
？

A

　

 

収
入
保
険
は
最
大
９
割
補
償
で
す
が
、
支
払
い
機
会

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
３
年
の
契
約
で
は
、
加

入
者
の
47
％
が
保
険
金
等
の
支
払
い
を
受
け
て
い
ま
す
。

（
表
1
）

　
収
入
保
険
は
、降
雨
の
な
い
日
が
続
く
干
ば
つ
や
高
温
、

突
然
降
っ
て
く
る
雹
、
集
中
豪
雨
、
極
端
に
遅
い
根
雪
な

ど
、
近
年
の
異
常
気
象
に

よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
自

然
災
害
の
他
、
農
業
者
自

身
で
は
防
ぎ
よ
う
の
な
い

市
場
価
格
の
低
下
に
よ
っ

て
支
払
わ
れ
る
例
が
多
い

た
め
で
す
。

支
払
件
数
47
％
越
え

　 

収
入
が
9
割
以
下
に
な
る
こ
と
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あ
る
？
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や
ぎ

た
く
や

ぬ
ま

継
続
加
入
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　
「
自
動
継
続
特
約
の
ご
案
内
」
が
届
い
た
方

は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
Q
R
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
こ
と
で
、
継
続
加
入
手
続
き
が
Ｗ
Ｅ

Ｂ
で
簡
単
に
行
え
ま
す
。
届
き
ま
し
た
ら
す

ぐ
に
手
続
き
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方

は
、
同
封
の
回
答
用
紙
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
や
電
話
ま

た
は
直
接
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
へ
提
出
し
、
手
続
き

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
自
動
継
続
特
約
を
選
択
し
て
い
な
い
方
は

11
月
30
日
ま
で
に
継
続
加
入
手
続
き
が
必
要

で
す
。

　
ご
不
明
な
点
は
お
近
く
の
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
継
続
加
入
手
続
き
は
、
保
険
期
間
の
開
始

日
の
属
す
る
月
の
前
々
月
の
末
日
ま
で
で
す
。

増加中

●表1 保険金等支払実績（件・％・百万円）

令和元年

令和2年

令和3年

1,369

2,053

4,428

281

517

2,086

20.5

25.2

47.1

1,554

2,863

7,633

支払件数 割 合 保険金等
支払金額加入件数

●
個 

人  　
　
　
　
　
　 

11
月
30
日

●
3
月
1
日
開
始
法
人
　 

1
月
31
日

〈例〉
加
入
者
の
方
へ
の
お
知
ら
せ

青色申告者の
20%が
既に加入！

加入者
の声

思
い
立
っ
た
が
吉
日
！

お
見
積
も
り
は
も
ち
ろ
ん

無
料
！ 

お
近
く
の
Ｎ
Ｏ

Ｓ
Ａ
Ｉ
で
試
算
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
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０
０
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２
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収
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収
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Ａ
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収
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を
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ま
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等
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き
、
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子
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、
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も
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は
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に
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も
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経
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燃
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拍
車
が
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か
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、
農
業
の
現
場
で
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一
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増
が
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さ
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る
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と
か
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、
今
後
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き
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・
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を
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ね
、
ニ
ー
ズ
や
現
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に
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入
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し
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で
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立
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収
入
保
険
は
最
大
９
割
補
償
で
す
が
、
支
払
い
機
会

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
３
年
の
契
約
で
は
、
加

入
者
の
47
％
が
保
険
金
等
の
支
払
い
を
受
け
て
い
ま
す
。

（
表
1
）

　
収
入
保
険
は
、降
雨
の
な
い
日
が
続
く
干
ば
つ
や
高
温
、

突
然
降
っ
て
く
る
雹
、
集
中
豪
雨
、
極
端
に
遅
い
根
雪
な

ど
、
近
年
の
異
常
気
象
に

よ
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て
も
た
ら
さ
れ
る
自

然
災
害
の
他
、
農
業
者
自

身
で
は
防
ぎ
よ
う
の
な
い

市
場
価
格
の
低
下
に
よ
っ

て
支
払
わ
れ
る
例
が
多
い

た
め
で
す
。
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件
数
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え
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が
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以
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に
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あ
る
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続
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で
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？
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動
継
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特
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の
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が
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た
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を
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し
ま
す
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ト
フ
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ン
を
お
持
ち
で
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い
方

は
、
同
封
の
回
答
用
紙
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
や
電
話
ま

た
は
直
接
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
へ
提
出
し
、
手
続
き

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
自
動
継
続
特
約
を
選
択
し
て
い
な
い
方
は

11
月
30
日
ま
で
に
継
続
加
入
手
続
き
が
必
要

で
す
。

　
ご
不
明
な
点
は
お
近
く
の
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
継
続
加
入
手
続
き
は
、
保
険
期
間
の
開
始

日
の
属
す
る
月
の
前
々
月
の
末
日
ま
で
で
す
。

増加中
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2,053

4,428
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1
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日
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加
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者
の
方
へ
の
お
知
ら
せ

青色申告者の
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既に加入！

加入者
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思
い
立
っ
た
が
吉
日
！

お
見
積
も
り
は
も
ち
ろ
ん

無
料
！ 

お
近
く
の
Ｎ
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Ｓ
Ａ
Ｉ
で
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算
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み
ま

せ
ん
か
？
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家
畜
共
済
特
定
損
害
防
止
事
業

よ
く
わ
か
る

　
皆
さ
ん
は
診
療
に
訪
れ
た
獣
医
師
か
ら
特
定
損
害
防
止

事
業（
特
損
）と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
今
回
は
N
O
S
A
I
北
海
道
が
行
っ
て
い
る
損
害
防
止

事
業
の
う
ち
、特
損
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

　
家
畜
の
病
気
や
死
亡
・
廃
用
事
故
な
ど
の
発
生
を
未
然

に
防
ぐ
と
と
も
に
、
潜
在
し
て
い
る
病
気
の
早
期
発
見
を

行
う
こ
と
で
、
共
済
事
故
の
発
生
を
低
減
し
、
組
合
員
の

酪
農
・
畜
産
経
営
安
定
と
家
畜
共
済
の
安
定
運
営
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
毎
年
４
〜
５
月
頃
に
開
始
し
、
事
業
費
を
使
い
切
っ
た

時
点
で
終
了
と
な
り
ま
す
。

　
国
が
対
象
と
な
る
疾
病
を

定
め
て
お
り
、
令
和
４
年
度

は
下
の
６
疾
病
の
中
か
ら
各

統
括
セ
ン
タ
ー
が
地
域
の
実

情
や
費
用
対
効
果
を
考
慮
し

た
う
え
で
選
択
実
施
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
疾
病

特
損
の
目
的

　
主
に
集
団
検
査
を
行
い
、
そ
の
中
で
異
常
が
認
め
ら
れ

た
個
体
に
は
応
急
的
な
処
置
を
施
し
、
以
後
に
治
療
が
必

要
な
場
合
は
主
に
疾
病
傷
害
共
済
へ
引
き
継
が
れ
ま
す
。

ま
た
、
病
気
の
予
防
と
発
生
を
減
ら
す
た
め
の
ア
ド
バ
イ

ス
も
行
い
ま
す
。

　
〈
令
和
3
年
度
実
績
〉令
和

３
年
度
は
当
組
合
全
体
で
総

額
4
3
7
、1
1
8
、8
1
0
円

の
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
対
象
疾
患
の
具
体
的
な
内

容
や
方
法
は
各
統
括
セ
ン

タ
ー
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
お
近
く
の

支
所
・
家
畜
診
療
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

実
施
内
容

　
特
損
に
か
か
わ
る
事
業
費

の
う
ち
、
6
割
は
国
か
ら
の

交
付
金
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
、

残
り
の
４
割
は
当
組
合
が
負

担
し
ま
す
。

事
業
費

実
施
期
間

呼吸器疾患
繁殖障害
運動器疾患
牛伝染性リンパ腫
乳房炎
周産期疾患※

乳牛・肉牛
乳牛・肉牛・豚
乳牛・肉牛
乳牛
乳牛
乳牛

対象家畜対象疾病

●令和 4 年度　特損事業費内訳

交付金額 NOSAI北海道 負担額

¥272,554,000 ¥181,703,120

注：年度当初予定額

　
「
牛
の
個
体
識
別
の
た
め
の
情
報
の
管
理
及
び

伝
達
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」
に
基
づ
い
て
、

管
理
者
は
牛
の
両
耳
へ
の
耳
標
の
装
着
や
出
生
・

異
動
の
届
出
等
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
家

畜
共
済
に
お
い
て
は
、
こ
の
情
報
に
基
づ
い
て

事
務
処
理
を
行
な
い
ま
す
の
で
、
導
入
や
出
生

に
よ
り
頭
数
が
増
え
た
場
合
だ
け
で
な
く
、
譲

渡
や
死
亡
し
た
場
合
も
速
や
か
に
届
出
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

※第４胃変位、乳熱、ダウナー症候群、ケトン症に限る

牛
の
個
体
識
別
情
報（
ト
レ
サ
）へ
の

速
や
か
な
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

●令和３年度　特損実績

繁殖障害

牛伝染性リンパ種

乳房炎

周産期疾患

¥342,094,120

¥20,887,580

¥28,321,700

¥16,585,980

¥27,778,090

¥476,950

¥974,390

肉牛 豚乳牛

超音波診断装置を使用した検査の様子

繁殖成績を上げるには発情の発見が重要です。しかし、近年は高泌乳牛の発情微弱
化や、飼養頭数規模の拡大により発情発見が難しくなっています。ここでは、いくつ
かの文献を紹介しますので、日常の発情発見の参考にしてください。

　表１は、発情の観察回数・時間による発情発見率を調べ
たものです。観察の回数と時間が増加すると発情発見率
も高くなります。観察により発情発見率を高くするために
は、1日2回以上、時間をかけて観察することが必要です。

発情発見の観察回数・時間について

　効率よく発情発見するために、さまざまな発情発見補
助器具が利用されています。補助器具のみに頼るのでは
なく、目視による発情観察と併用することにより、見逃し
が少なく正確なより良い発情発見につながります（表３）。
発情発見方法は様々ですが、より効率的に発情発見率を
高めていきましょう。

最後に

　一番重要な発情兆候であるスタンディング（乗駕を許
容する動作）を見つけるためには、マウンティング（他の
牛に乗駕する動作）を見つける必要があります。肢蹄の健
康状態や牛床の状態にも影響を受けますが、同時に発情
している牛が複数いると、お互いに刺激しあうためマウン
ティングの回数が増加します（表２）。また、ホルモン剤な
どを利用して発情牛を複数頭集中させることも発情発見
率を高めるひとつの方法です。

発情を集中させる

　発情観察を牛が発情行動を示しやすい時間帯に行え
ば、より効率的に発情発見が可能です。搾乳時間帯では
発情兆候をほとんど示さず、搾乳終了後から活発になっ
ています。また、暑い時期は夜間や早朝などの涼しい時
間帯、寒い時期は暖かい日中に発情行動が認められやす
いのが分かります（図１）。

発情を観察する時間帯について

発情発見のポイントは？
十勝統括センター　
十勝西部家畜診療所 
獣医師 太田 明

1 University of Arkansas, Agriculture and Natural Rrsources, publications FSA4004
2 J.A.Pennington: J.Dairy Sci.68: 3023-3030(1985)
3 J.F.Hurnik et al: Applied Animal Ethology 2: 55-68(1975)
4 A.Holman et al: Veterinary Record 47: 169.doi: 10.1136/vr.d2344(2011）

参考文献

J.Hurnick ら 1975

Jodie A Pennington ら

J.A.Penningtonら 1985

●表1・発情発見率と観察回数・時間の影響  

1日の観察回数

マ
ウ
ン
テ
ィ
ン
グ
の
割
合（
%
）

●表2・発情前期と発情期の牛の数におけるマウンティングの頻度

●図1・暑い時期と寒い時期のマウンティング行動の時間ごとの変化

発情前期と発情期の牛の頭数 1頭ごとのマウンティングの平均回数

1回の観察時間
10分
22%
33%
45%
49%

20分
31%
43%
55%
61%

30分
36%
55%
65%
71%

60分
39%
61%
71%
78%

1回
2回
3回
4回

1頭
2頭
3頭

4頭以上

11.2
36.6
52.6
49.8

Holman ら 一部改変（2011）※特異度：発情の正確性

●表3・観察方法による発情発見の比較
観察方法

農場スタッフの観察
頸部装着の活動量モニター
歩数計
頸部装着の活動量モニター＋農場スタッフの観察
歩数計＋農場スタッフの観察

※特異度（％）発情発見率（％）

56.5
58.9
63.3
75.0
74.4

92.9
93.5
73.5
91.7
68.1

　一般的には繋ぎ牛舎で搾乳後にパドックへ出したときな
ど、自由に動けるようになった後は、マウンティング行動
が多くみられ、発情が観察しやすくなります。また、牛群
全体が伏臥して休息している静かな時間帯は、粘液の排
出が観察しやすく、発情の牛だけ起立していたり、落ち着
きなく動き回っているのが目立つため発情発見が容易と
なります。

寒い時期 暑い時期

0時 2時 4時 6時 8時 10時 12時 14時 16時 18時 20時 22時
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14
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家
畜
共
済
特
定
損
害
防
止
事
業

よ
く
わ
か
る

　
皆
さ
ん
は
診
療
に
訪
れ
た
獣
医
師
か
ら
特
定
損
害
防
止

事
業（
特
損
）と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
今
回
は
N
O
S
A
I
北
海
道
が
行
っ
て
い
る
損
害
防
止

事
業
の
う
ち
、特
損
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

　
家
畜
の
病
気
や
死
亡
・
廃
用
事
故
な
ど
の
発
生
を
未
然

に
防
ぐ
と
と
も
に
、
潜
在
し
て
い
る
病
気
の
早
期
発
見
を

行
う
こ
と
で
、
共
済
事
故
の
発
生
を
低
減
し
、
組
合
員
の

酪
農
・
畜
産
経
営
安
定
と
家
畜
共
済
の
安
定
運
営
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
毎
年
４
〜
５
月
頃
に
開
始
し
、
事
業
費
を
使
い
切
っ
た

時
点
で
終
了
と
な
り
ま
す
。

　
国
が
対
象
と
な
る
疾
病
を

定
め
て
お
り
、
令
和
４
年
度

は
下
の
６
疾
病
の
中
か
ら
各

統
括
セ
ン
タ
ー
が
地
域
の
実

情
や
費
用
対
効
果
を
考
慮
し

た
う
え
で
選
択
実
施
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
疾
病

特
損
の
目
的

　
主
に
集
団
検
査
を
行
い
、
そ
の
中
で
異
常
が
認
め
ら
れ

た
個
体
に
は
応
急
的
な
処
置
を
施
し
、
以
後
に
治
療
が
必

要
な
場
合
は
主
に
疾
病
傷
害
共
済
へ
引
き
継
が
れ
ま
す
。

ま
た
、
病
気
の
予
防
と
発
生
を
減
ら
す
た
め
の
ア
ド
バ
イ

ス
も
行
い
ま
す
。

　
〈
令
和
3
年
度
実
績
〉令
和

３
年
度
は
当
組
合
全
体
で
総

額
4
3
7
、1
1
8
、8
1
0
円

の
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
対
象
疾
患
の
具
体
的
な
内

容
や
方
法
は
各
統
括
セ
ン

タ
ー
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
お
近
く
の

支
所
・
家
畜
診
療
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

実
施
内
容

　
特
損
に
か
か
わ
る
事
業
費

の
う
ち
、
6
割
は
国
か
ら
の

交
付
金
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
、

残
り
の
４
割
は
当
組
合
が
負

担
し
ま
す
。

事
業
費

実
施
期
間

呼吸器疾患
繁殖障害
運動器疾患
牛伝染性リンパ腫
乳房炎
周産期疾患※

乳牛・肉牛
乳牛・肉牛・豚
乳牛・肉牛
乳牛
乳牛
乳牛

対象家畜対象疾病

●令和 4 年度　特損事業費内訳

交付金額 NOSAI北海道 負担額

¥272,554,000 ¥181,703,120

注：年度当初予定額

　
「
牛
の
個
体
識
別
の
た
め
の
情
報
の
管
理
及
び

伝
達
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」
に
基
づ
い
て
、

管
理
者
は
牛
の
両
耳
へ
の
耳
標
の
装
着
や
出
生
・

異
動
の
届
出
等
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
家

畜
共
済
に
お
い
て
は
、
こ
の
情
報
に
基
づ
い
て

事
務
処
理
を
行
な
い
ま
す
の
で
、
導
入
や
出
生

に
よ
り
頭
数
が
増
え
た
場
合
だ
け
で
な
く
、
譲

渡
や
死
亡
し
た
場
合
も
速
や
か
に
届
出
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

※第４胃変位、乳熱、ダウナー症候群、ケトン症に限る

牛
の
個
体
識
別
情
報（
ト
レ
サ
）へ
の

速
や
か
な
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

●令和３年度　特損実績

繁殖障害

牛伝染性リンパ種

乳房炎

周産期疾患

¥342,094,120

¥20,887,580

¥28,321,700

¥16,585,980

¥27,778,090

¥476,950

¥974,390

肉牛 豚乳牛

超音波診断装置を使用した検査の様子

繁殖成績を上げるには発情の発見が重要です。しかし、近年は高泌乳牛の発情微弱
化や、飼養頭数規模の拡大により発情発見が難しくなっています。ここでは、いくつ
かの文献を紹介しますので、日常の発情発見の参考にしてください。

　表１は、発情の観察回数・時間による発情発見率を調べ
たものです。観察の回数と時間が増加すると発情発見率
も高くなります。観察により発情発見率を高くするために
は、1日2回以上、時間をかけて観察することが必要です。

発情発見の観察回数・時間について

　効率よく発情発見するために、さまざまな発情発見補
助器具が利用されています。補助器具のみに頼るのでは
なく、目視による発情観察と併用することにより、見逃し
が少なく正確なより良い発情発見につながります（表３）。
発情発見方法は様々ですが、より効率的に発情発見率を
高めていきましょう。

最後に

　一番重要な発情兆候であるスタンディング（乗駕を許
容する動作）を見つけるためには、マウンティング（他の
牛に乗駕する動作）を見つける必要があります。肢蹄の健
康状態や牛床の状態にも影響を受けますが、同時に発情
している牛が複数いると、お互いに刺激しあうためマウン
ティングの回数が増加します（表２）。また、ホルモン剤な
どを利用して発情牛を複数頭集中させることも発情発見
率を高めるひとつの方法です。

発情を集中させる

　発情観察を牛が発情行動を示しやすい時間帯に行え
ば、より効率的に発情発見が可能です。搾乳時間帯では
発情兆候をほとんど示さず、搾乳終了後から活発になっ
ています。また、暑い時期は夜間や早朝などの涼しい時
間帯、寒い時期は暖かい日中に発情行動が認められやす
いのが分かります（図１）。

発情を観察する時間帯について

発情発見のポイントは？
十勝統括センター　
十勝西部家畜診療所 
獣医師 太田 明

1 University of Arkansas, Agriculture and Natural Rrsources, publications FSA4004
2 J.A.Pennington: J.Dairy Sci.68: 3023-3030(1985)
3 J.F.Hurnik et al: Applied Animal Ethology 2: 55-68(1975)
4 A.Holman et al: Veterinary Record 47: 169.doi: 10.1136/vr.d2344(2011）

参考文献

J.Hurnick ら 1975

Jodie A Pennington ら

J.A.Penningtonら 1985

●表1・発情発見率と観察回数・時間の影響  

1日の観察回数

マ
ウ
ン
テ
ィ
ン
グ
の
割
合（
%
）

●表2・発情前期と発情期の牛の数におけるマウンティングの頻度

●図1・暑い時期と寒い時期のマウンティング行動の時間ごとの変化

発情前期と発情期の牛の頭数 1頭ごとのマウンティングの平均回数

1回の観察時間
10分
22%
33%
45%
49%

20分
31%
43%
55%
61%

30分
36%
55%
65%
71%

60分
39%
61%
71%
78%

1回
2回
3回
4回

1頭
2頭
3頭

4頭以上

11.2
36.6
52.6
49.8

Holman ら 一部改変（2011）※特異度：発情の正確性

●表3・観察方法による発情発見の比較
観察方法

農場スタッフの観察
頸部装着の活動量モニター
歩数計
頸部装着の活動量モニター＋農場スタッフの観察
歩数計＋農場スタッフの観察

※特異度（％）発情発見率（％）

56.5
58.9
63.3
75.0
74.4

92.9
93.5
73.5
91.7
68.1

　一般的には繋ぎ牛舎で搾乳後にパドックへ出したときな
ど、自由に動けるようになった後は、マウンティング行動
が多くみられ、発情が観察しやすくなります。また、牛群
全体が伏臥して休息している静かな時間帯は、粘液の排
出が観察しやすく、発情の牛だけ起立していたり、落ち着
きなく動き回っているのが目立つため発情発見が容易と
なります。

寒い時期 暑い時期
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導入4年目のドローンと岡田さん

令和4年8月17日3回目の水稲防除を行う和也さん

スマート農業を目指して

　
岡
田
浩
幸
さ
ん（
５２
歳
）と
息
子
の
和
也
さ

ん
は
、
平
成
30
年
に
北
斗
市
で
初
め
て
農
業
用

ド
ロ
ー
ン
の
免
許
を
親
子
で
取
得
し
、
平
成
31

年
か
ら
実
際
に
ド
ロ
ー
ン
を
導
入
し
て
ス
マ
ー
ト

農
業（
ロ
ボ
ッ
ト
技
術
や
情
報
通
信
技
術
を
活

用
し
て
超
省
力
・
高
品
質
生
産
を
実
現
す
る
新

た
な
農
業
）を
本
格
始
動
し
ま
し
た
。

　
近
年
は
水
稲
の
作
付
を
や
め
て
し
ま
う
農
家

も
多
く
、
空
い
た
農
地
を
任
さ
れ
る
う
ち
に
、

面
積
が
増
え
続
け
、
水
稲
面
積
は
３７
㌶
を
超
え

ま
し
た
。

農
業
用
ド
ロ
ー
ン
の
導
入

　
岡
田
さ
ん
は
水
稲
の
他
に
も
牧
草
な
ど
３０
㌶
、

さ
ら
に
２４
棟
の
ハ
ウ
ス
で
軟
白
ネ
ギ
の
作
付
や
約

１
０
０
頭
の
黒
毛
和
牛
を
飼
養
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
稲
の
農
薬
散
布
や
追
肥
、
牧
草

の
播
種
に
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
て
省
力
化
で
き

な
い
か
と
考
え
、ス
マ
ー
ト
農
業
の
一つ
で
あ
る

農
業
用
ド
ロ
ー
ン
の
導
入
を
決
め
ま
し
た
。

　
今
年
で
ド
ロ
ー
ン
を
導
入
し
て
４
年
目
を
迎

え
、
和
也
さ
ん
と
協
力
し
な
が
ら
定
期
的
な
病

害
虫
防
除
と
他
の
作
業
を
並
行
し
て
行
う
こ
と

が
で
き「
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
い
る
」と
い

い
ま
す
。

ド
ロ
ー
ン
導
入
の
メ
リ
ッ
ト

　
連
続
し
た
１
㌶
ほ
ど
の
水
田
で
あ
れ
ば
１０
分

ほ
ど
で
防
除
が
完
了
す
る
た
め
、
広
範
囲
に
あ

る
水
田
で
も
稲
の
生
育
に
合
わ
せ
た
農
薬
散
布

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
導
入
前
は
乗
用
管
理
機
で
病
害
虫
防
除
を

北海道アグリ人

行
っ
て
い
た
た
め
、
水
田
に
ぬ
か
る
ん
で
埋
ま
っ

て
し
ま
う
と
思
い
通
り
に
作
業
が
進
ま
ず
、
収

穫
や
翌
年
の
作
業
に
も
悪
影
響
が
出
る
た
め
、

防
除
時
は
い
つ
も
注
意
し
な
が
ら
作
業
を
し
て

い
ま
し
た
。ド
ロ
ー
ン
導
入
後
は
そ
の
心
配
が
な

く
な
り
、
精
神
的
に
と
て
も
楽
に
な
り
ま
し
た
」

と
話
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
農
業
に
向
け
た
取
り
組
み

　
岡
田
さ
ん
は
ド
ロ
ー
ン
の
他
に
も
水
田
の
自

動
給
水
器
の
導
入
や
、
自
動
操
舵
の
田
植
え
機

や
ト
ラ
ク
タ
ー
を
活
用
す
る
等
、ス
マ
ー
ト
農
業

に
向
け
て
着
々
と
前
進
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
水
稲
苗
の一部
を
密
播
苗
に
す
る
こ
と

で
、
春
先
の
種
ま
き
や
田
植
え
の
省
力
化
と
、

作
業
時
期
の
分
散
を
図
っ
た
り
、
自
家
産
の
堆

肥
を
水
田
に
活
用
し
、
肥
料
の
節
減
を
す
る
な

ど
、
削
れ
る
作
業
や
経
費
を
上
手
に
削
減
す
る

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
北
斗
市
米
穀
振
興
会
の
会
長
も
務
め

る
岡
田
さ
ん
は
、
令
和
４
年
１
月
１９
日
開
催
の

第
５９
回（
令
和
３
年
度
）北
海
道
優
良
米
生
産

出
荷
共
励
会
で
、
移
植
栽
培
う
る
ち
米
個
人
の

部
で「
特
別
優
秀
賞
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
岡
田
さ
ん
は「
今
後
も
さ
ら
な
る
ス
マ
ー
ト
農

業
を
目
指
し
て
、ド
ロ
ー
ン
の
活
用
幅
を
増
や
す

な
ど
、模
索
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。

北斗市　岡田 浩幸さん
おか だ ひろ ゆき

病害虫防除のため農薬をドローンに補充する岡田さん
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大高さんとじゃれる、大会で優秀な成績を修めた「くりお（２才）」

「長い間、楽しんでもらえて良かった」と話す大高さん

ポニーの躍動感で観客を魅了

あふれる熱意と行動力で、農業に取り組む人々を、   
北海道各地からご紹介します。

行
っ
て
い
た
た
め
、
水
田
に
ぬ
か
る
ん
で
埋
ま
っ

て
し
ま
う
と
思
い
通
り
に
作
業
が
進
ま
ず
、
収

穫
や
翌
年
の
作
業
に
も
悪
影
響
が
出
る
た
め
、

防
除
時
は
い
つ
も
注
意
し
な
が
ら
作
業
を
し
て

い
ま
し
た
。ド
ロ
ー
ン
導
入
後
は
そ
の
心
配
が
な

く
な
り
、
精
神
的
に
と
て
も
楽
に
な
り
ま
し
た
」

と
話
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
農
業
に
向
け
た
取
り
組
み

　
岡
田
さ
ん
は
ド
ロ
ー
ン
の
他
に
も
水
田
の
自

動
給
水
器
の
導
入
や
、
自
動
操
舵
の
田
植
え
機

や
ト
ラ
ク
タ
ー
を
活
用
す
る
等
、ス
マ
ー
ト
農
業

に
向
け
て
着
々
と
前
進
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
水
稲
苗
の一部
を
密
播
苗
に
す
る
こ
と

で
、
春
先
の
種
ま
き
や
田
植
え
の
省
力
化
と
、

作
業
時
期
の
分
散
を
図
っ
た
り
、
自
家
産
の
堆

肥
を
水
田
に
活
用
し
、
肥
料
の
節
減
を
す
る
な

ど
、
削
れ
る
作
業
や
経
費
を
上
手
に
削
減
す
る

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
北
斗
市
米
穀
振
興
会
の
会
長
も
務
め

る
岡
田
さ
ん
は
、
令
和
４
年
１
月
１９
日
開
催
の

第
５９
回（
令
和
３
年
度
）北
海
道
優
良
米
生
産

出
荷
共
励
会
で
、
移
植
栽
培
う
る
ち
米
個
人
の

部
で「
特
別
優
秀
賞
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
岡
田
さ
ん
は「
今
後
も
さ
ら
な
る
ス
マ
ー
ト
農

業
を
目
指
し
て
、ド
ロ
ー
ン
の
活
用
幅
を
増
や
す

な
ど
、模
索
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。

45
年
の
歴
史
に
幕

　
旭
川
市
で
昭
和
52
年
か
ら
４５
年
間
に
渡
り
開

催
さ
れ
て
き
た「
ポ
ニ
ー
ば
ん
馬
大
会
」が
、６

月
１９
日
の
開
催
を
最
後
に
、
幕
を
下
ろ
し
ま
し

た
。
長
く
大
会
を
主
催
し
て
き
た
大
高
朝
幸
さ

ん（
８１
歳
）は「
最
後
の
大
会
も
、
駐
車
場
が
満

車
に
な
る
ほ
ど
お
客
さ
ん
が
集
ま
り
、
楽
し
ん

で
も
ら
え
て
良
か
っ
た
で
す
」と
話
し
ま
す
。

ま
る
で
農
耕
馬
の
よ
う
な
迫
力

ポ
ニ
ー
ば
ん
場
大
会
の
歴
史

　
「
ポ
ニ
ー
ば
ん
馬
大
会
」は
、
高
さ
２
㍍
の

障
害
が
あ
る
全
長
２
５
０
㍍
の
コ
ー
ス
を
、
約

１
０
０
㌕
の
お
も
り
が
積
ま
れ
た
馬
そ
り
を

ポ
ニ
ー
が
引
き
、ゴ
ー
ル
を
競
う
レ
ー
ス
で
す
。

コ
ー
ス
は
、
旭
川
市
神
居
町
台
場
の
大
高
牧
場

内
に
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
毎
年
、
釧
路
市

や
函
館
市
な
ど
道
内
各
地
の
ポ
ニ
ー
が
参
加

し
、
今
大
会
は
約
４０
頭
が
出
走
し
ま
し
た
。

　
も
と
も
と「
ポ
ニ
ー
ば
ん
馬
大
会
」は
、
馬
好

き
の
仲
間
と
結
成
し
た
実
行
委
員
会
が
大
会
を

運
営
し
て
い
ま
し
た
が
、
資
金
難
も
あ
り
、
大

高
さ
ん
が
現
在
の
場
所
に
牧
場
を
開
き
、コ
ー

ス
も
整
備
。

　
そ
れ
以
降
、
大
会
の
運
営
や
コ
ー
ス
の
管
理

は
、
全
て
大
高
さ
ん
が
１
人
で
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
大
会
も
草
刈
り
や
駐
車
場
整
備
ま
で
全

て
手
掛
け
ま
し
た
が
、
自
身
が
高
齢
と
な
っ
た

こ
と
を
理
由
に
、
今
大
会
を
も
っ
て
終
了
と
し
、

来
年
以
降
は
開
催
し
な
い
こ
と
を
決
め
ま
し

た
。た

く
さ
ん
の
笑
顔
に
包
ま
れ
た

時
間
、
達
成
感
に
満
足

　
大
高
さ
ん
は「
大
会
は
こ
れ
で
終
わ
り
ま
す

が
、
寂
し
さ
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ
ま
で
や
っ
て

こ
ら
れ
た
達
成
感
と
、み
ん
な
に
喜
ん
で
も
ら
っ

た
う
れ
し
さ
で
い
っ
ぱ
い
で
す
」と
笑
顔
を
見
せ

ま
す
。

　
続
け
て「
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
子
ど
も

た
ち
を
集
め
て
、１
頭
の
ポ
ニ
ー
と
綱
引
き
対

決
を
し
た
こ
と
で
す
。ポ
ニ
ー
は
小
柄
で
す
が
、

力
強
さ
と
素
早
さ
は
か
な
り
の
も
の
。
子
ど
も

た
ち
の
楽
し
そ
う
な
顔
や
驚
い
た
顔
は
、
今
で

も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
大
会
は
終
了
し
ま
す
が
、
馬
の
飼
育
は
今
後

も
続
け
て
い
く
と
い
う
大
高
さ
ん
。「
３５
歳
の
時

に
、
近
隣
農
家
が
飼
育
す
る
馬
の
た
く
ま
し
さ

に
ひ
か
れ
て
ポ
ニ
ー
を
飼
い
始
め
、こ
れ
ま
で
た

く
さ
ん
の
馬
を
飼
っ
て
き
ま
し
た
。あ
れ
か
ら
長

い
年
月
が
経
ち
ま
し
た
が
、
馬
の
お
か
げ
で
楽

し
く
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、
馬

と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
表
情
を

緩
め
ま
す
。

旭川市　大高 朝幸さん
おお たか とも ゆき
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屋外で周年飼養されている乳牛

標茶町　尾方 基彦さん

独自の酪農スタイルを貫く
もと ひこお がた

　
標
茶
町
沼
幌
地
区
で
酪
農
業
を
行
う
尾
方

基
彦
さ
ん（
52
歳
）は
、
平
成
10
年
か
ら「
牛
舎

を
必
要
と
し
な
い
放
牧
の
み
」の
独
自
の
酪
農
ス

タ
イ
ル
を
貫
き
、
現
在
は
搾
乳
牛
53
頭
、
乾
乳

牛
1
頭
を
飼
養
し
て
い
ま
す
。

畜
産
業
界
の
ピ
ン
チ
を

チ
ャ
ン
ス
に

　
尾
方
さ
ん
は
、
酪
農
業
界
の
高
齢
化
や
跡
継

ぎ
問
題
、
輸
入
製
品
と
の
価
格
競
争
な
ど
、
畜

産
業
が
衰
退
し
て
い
く
の
で
は
と
思
い
、
高
校

卒
業
後
の
進
路
を
決
め
る
際
に「
ピ
ン
チ
を
チ
ャ

ン
ス
に
！
」と
の
思
い
で
酪
農
を
目
指
し
畜
産
関

係
の
大
学
へ
進
学
。
大
学
で
は
家
畜
栄
養
学
を

専
攻
し
大
学
院
へ
進
み
家
畜
の
栄
養
に
関
し
て

学
び
ま
し
た
。
在
学
中
は
十
勝
管
内
の
酪
農
場

で
搾
乳
を
手
伝
っ
た
り
、
気
に
な
る
経
営
を
行
っ

て
い
る
農
場
へ
話
を
聞
き
に
行
っ
た
り
と
北
海
道

の
大
学
生
活
を
満
喫
。
在
学
中
に
北
海
道
で
酪

農
を
や
ろ
う
と
決
意
し
、
標
茶
管
内
で
2
年
間

の
実
習
経
験
を
積
み
現
在
の
場
所
で
酪
農
を
開

始
し
ま
し
た
。

　
帯
広
畜
産
大
学
の
同
級
生
だ
っ
た
妻
と
二
人

三
脚
で
、
酪
農
経
営
と
3
人
の
子
育
て
に
奮
闘

し
て
き
ま
し
た
。
就
農
当
時
は
夜
中
に
電
牧
の

設
置
作
業
や
他
農
場
で
の
ヘ
ル
パ
ー
業
を
し
て
い

た
た
め「
今
や
る
と
辛
い
こ
と
で
も
当
時
は
辛
く

な
か
っ
た
で
す
」と
振
り
返
り
、
就
農
し
て
か
ら

現
在
ま
で
大
き
な
問
題
も
な
く
経
営
を
維
持
し

て
い
ま
す
。

低
コ
ス
ト
で
ゆ
と
り
あ
る
生
活
を

　
牛
舎
を
必
要
と
し
な
い
酪
農
形
態
を
行
っ
て

い
る
尾
方
さ
ん
は「
高
い
飼
料
を
与
え
な
く
て

も
搾
乳
が
で
き
る
よ
う
な
飼
料
設
計
に
こ
だ

わ
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。
放
牧
専
用
地
で

一
年
中
放
牧
を
行
い
、
草
が
足
り
な
い
時
の
サ
イ

レ
ー
ジ
を
採
草
地
で
用
意
し
、
牧
草
の
種
類
は

特
に
気
に
せ
ず
有
機
栽
培
を
行
い
、
採
草
作
業

は
機
械
代
を
抑
え
る
た
め
外
注
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
放
牧
地
で
牛
を
飼
養
し
て
い
る
た
め
、

冬
に
分
娩
す
る
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
季
節
繁
殖

を
行
っ
て
い
ま
す
。
生
ま
れ
た
子
牛
は
販
売
し
、

毎
年
春
の
市
場
で
7
頭
の
初
妊
牛
を
導
入
し
牛

群
の
更
新
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
の
酪
農
経

営
は
学
生
時
代
に
訪
れ
た
酪
農
場
で
得
た
知
識

を
も
と
に
行
い
、こ
れ
ま
で
22
年
間
独
自
の
方

法
で
酪
農
業
を
営
ん
で
き
た
尾
方
さ
ん
。
今
後

も「
通
年
野
外
飼
養
」に
取
り
組
み
、
低
コ
ス
ト

を
追
及
し
つ
つ
、ゆ
と
り
あ
る
生
活
を
送
り
た
い

と
し
て
い
ま
す
。

「日本アルプスを縦断してみたい」と話す尾方さん
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食用ホオズキ「キャンディーランタン」

一年中栽培可能な「スティックセニョール」

「西興部村に人を呼びたい」と話す岩越さん

人と自然にやさしい農業をしたい

北海道アグリ人

西興部村　岩越 正剛さん
いわ こし まさ たけ

　
西
興
部
村
の
岩
越
正
剛
さ
ん（
56
歳
）は
、

令
和
3
年
に
合
同
会
社
瀬
戸
牛
農
園
を
設
立

し
、バ
イ
オ
マ
ス
熱
源
を
利
用
し
た
農
業
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
農
園
名
は
、
村
の
旧
名
称
瀬
戸
牛（
セ
ツ
ウ

シ
ナ
イ
）か
ら
き
て
い
ま
す
。

珍
し
い
野
菜
を
栽
培

　
同
農
園
で
は
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
レ
モ
ン
の
２
倍

ほ
ど
含
ま
れ
て
い
て
１
年
中
栽
培
可
能
な「
ス

テ
ィッ
ク
セ
ニョ
ー
ル
」、
食
用
ホ
オ
ズ
キ
の「
キ
ャ

ン
デ
ィ
ー
ラ
ン
タ
ン
」、カ
ブ
の
一
種
の「
コ
ー
ル

ラ
ビ
」な
ど
、珍
し
い
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。「一

般
的
に
売
ら
れ
て
い
る
野
菜
で
も
、ど
こ
か
少
し

で
も
違
う
と
こ
ろ
を
出
し
て
い
か
な
い
と
、
店
頭

に
並
ん
で
い
て
も
手
に
取
ら
れ
る
こ
と
が
少
な
い

こ
と
も
あ
り
、
珍
し
い
野
菜
を
栽
培
し
て
い
ま

す
」と
言
い
ま
す
。

　
「
苦
労
し
て
い
る
の
は
、
農
薬
を
使
用
し
な
い

か
ら
こ
そ
害
虫
が
つ
い
て
し
ま
う
こ
と
。
野
生
動

物
の
被
害
も
あ
り
、エ
ゾ
シ
カ
、ウ
サ
ギ
、ア
ラ

イ
グ
マ
に
よ
っ
て
食
べ
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
」と
栽
培
の
難
し
さ
を
話
し
ま
す
。

バ
イ
オ
マ
ス
活
用
し
た
循
環
型
農
業

　
循
環
型
農
業
を
営
む
岩
越
さ
ん
は
、
化
学
肥

料
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
土
が
痩
せ
て
し
ま
う

こ
と
が
１
番
の
問
題
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
土
は
、
繊
維
質
が
な
い
と
ふ
か
ふ
か
に
な
ら

な
い
の
で
、ふ
ん
尿
か
ら
バ
イ
オ
ガ
ス
を
抽
出
し

た
消
化
液
を
堆
肥
と
し
て
畑
へ
散
布
し
ま
す
。

そ
こ
に
含
ま
れ
る
微
生
物
の
死
骸
が
ア
ミ
ノ
酸

と
な
り
、
畑
に
還
元
さ
れ
植
物
が
吸
収
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
生
き
生
き
と
し
、
甘
み
や
旨
味
が
増

し
て
味
の
深
み
が
出
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
以
前
は
ト
マ
ト
や
カ
ボ
チ
ャ
、ク
ワ
の
実
な
ど

を
利
用
し
て
ジ
ャ
ム
を
作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
食

品
衛
生
法
が
変
わ
っ
た
こ
と
か
ら
や
め
ま
し
た
。

今
後
は
、
出
荷
で
き
な
い
農
産
物
を
廃
棄
し
な

い
よ
う
、
食
品
ロ
ス
を
削
減
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

西
興
部
村
へ
人
を
呼
び
た
い

　
岩
越
さ
ん
は
バ
イ
オ
マ
ス
熱
源
を
利
用
し
て
、

エ
デ
ィ
ブ
ル
フ
ラ
ワ
ー（
食
用
の
花
）を
栽
培
す

る
予
定
で
す
。

　
「
畑
や
作
物
を
通
じ
て
西
興
部
村
に
人
を
呼

び
た
い
」と
い
う
思
い
か
ら
、
視
覚
、
嗅
覚
、
味

覚
、
触
覚
、
聴
覚
の「
五
感
で
体
験
す
る
農
業

体
験
イ
ベ
ン
ト
」を
周
辺
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域
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連
携
で
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ば
地
域
経
済
の
循
環
に
繋
が
る
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で
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な
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と
模
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「
化
学
肥
料
を
使
用
し
な
い
で
作
っ
た
畑
で

〝
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
野
菜
〞を
普
通
に
買
え

る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
循
環
型
農
業
で

人
と
自
然
に
優
し
い
農
業
を
し
た
い
」と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
瀬
戸
牛
農
園
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://setoushi-farm
.com

/

）
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地元素材にこだわるグルメや、大自然を堪能できる名所など、
地元だからこそわかるレアな魅力を発信していきます。

　パスタをメインとしてピザやカレー、ドリアなど約
40種類を提供しているカフェ・民泊「cafe &inn吉里
吉里」。
　店主の坂本貞義さんは、1980年代のバイクブームの

時から、店を訪れる
ライダーとバイクの
写真を撮り、車種な
どを記録した「ライ
ダーズ名鑑」を作成
しています。
　今までに約5万

台が250の冊子にきれい
にまとめられ、店内の書
棚に飾られています。
　過去にライダーズ名鑑
に記録された方は、訪れ
た年と名前を伝えれば、
冊子の中から５分くらい
で探し出してくれます。
　新車を買った、免許を取った、バイク旅が好き、そん
な方はぜひ一度お立ち寄りください。

　佐呂間町若里にある若里ジャージーミルク工房ＡＲ
ＶＯ-アルボ-は昨年の8月にオープンし、8月8日で1周
年を迎え、週末の土曜・日曜日に営業しています。
　同工房は、湧別町の有限会社中谷牧場（中谷友則代
表）の直営店で、生産したジャージー牛の「Ａ2ミルク」

を加工・販売しています。
店頭には、牛乳、ドリンク
ヨーグルト、アイス、ジェ
ラート14種など加工品が
並びます。
　お店の名前はフィンラ

ンド語の「アボイ」が
由来で、「特別な」とい
う意味があり「場所、
物、時間、出会いなど
特別な場所になるよ
うに」と想いが込めら
れています。
　廃校になった小学校校舎を改装しており、平均台や
鉄棒など備品が残っていて、カフェスペースの他に遊ぶ
スペースもあり懐かしさを感じる明るい雰囲気の内装
が特徴です。

　開陽台は標高270ｍの台地で周囲に視界を遮るもの
がないため、展望台からは大平原を一望することができ
ます。根釧台地の格子状防風林や広大な牧場を見渡せる
ことができ、中標津町の絶景スポットとして知られていま
す。「ライダーの聖地」とも言われ、観光シーズンでは全国
各地からライダーがやってきます。
　展望台に併設されている「cafe kaiyodai」ではソフト
クリームやジェラートのほか、「シレトコ・ドーナツ」などを
販売しており、ドライブ途中の休息にぴったりな商品を味
わうことができます。その中でも大人気商品が「しあわせ
のはちみつソフト」です。中標津産牛乳を使用した自家製

ソフトクリーム
に開陽台周辺で
採れたはちみつ
をトッピング。
はちみつの甘さ
がミルクの濃厚
な味わいにマッ
チして、広大な大地
の景色を楽しみなが
らの至福のひと時を
味わえます。

　本別町押帯地区の富川範己さんの畑で栽培した亜麻
を使用したドレッシングがこのほど販売を開始しまし
た。亜麻仁油は昨年収穫したものから抽出し使用して

います。
　亜麻は昭和初期に繊維
を採取するため町内でも
多く栽培されていました
が、実には注目されてい
ませんでした。近年は健
康志向が高まり、亜麻
の実に含まれているオ

メガ3系脂肪酸が
注目されたことも
あり、数年前から試
験的に栽培し今年も8月下旬に収穫を迎えました。
　亜麻の収穫は大豆などを収穫するコンバインを使い
効率よく収穫できますが、脱穀の段階で殻から実を取
り出すのが困難で、手作業で凹凸した板にこすりつけ
て殻と実を分離させる工程に手間がかかります。
　今年はドレッシング約700本を製造し、音更町のスー
パー「ハピオ」とＪＲ帯広駅内のとかち物産センターで
販売しています。

ニセコ町

羽幌町

ゆり根を使った新たな特産品
「ゆり根焼酎」

あなたもライダーズ名鑑の1ページに
佐呂間町

中標津町

NOSAI 北海道

https://www.kirikiri-haboro.com/HP

とみかわ のり き

お腹にやさしく濃厚でコクのある
〝ジャージーミルク〞がこだわり

しあわせのソフトクリームでホッとひと息

亜麻仁油を特産品に本別町

　ニセコ町で多く生産されているゆり根ですが、新型
コロナウイルスの影響を受けて需要が落ち込み、出荷
減でその多くが捨てられてしまうところでした。そこ
で、ニセコ町と町内の酒米農家などでつくる団体「大吟
醸ニセコ蔵人衆」は小樽市の田中酒造と協力し、ゆり根
の加工品を企画。町産の酒米「彗星」とゆり根を合わせ
た「ニセコ町蔵人衆ゆり根焼酎」が誕生し、昨年9月か
ら販売を開始しました。
　ふくよかな風味が好評で、今年も販売を継続。道の
駅「ニセコビュープラザ」をはじめ、町内4店舗で取り
扱っています。

なかたに とも のり

き り

き り

さかもとさだ のり

くら びと
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地元素材にこだわるグルメや、大自然を堪能できる名所など、
地元だからこそわかるレアな魅力を発信していきます。

　パスタをメインとしてピザやカレー、ドリアなど約
40種類を提供しているカフェ・民泊「cafe &inn吉里
吉里」。
　店主の坂本貞義さんは、1980年代のバイクブームの

時から、店を訪れる
ライダーとバイクの
写真を撮り、車種な
どを記録した「ライ
ダーズ名鑑」を作成
しています。
　今までに約5万

台が250の冊子にきれい
にまとめられ、店内の書
棚に飾られています。
　過去にライダーズ名鑑
に記録された方は、訪れ
た年と名前を伝えれば、
冊子の中から５分くらい
で探し出してくれます。
　新車を買った、免許を取った、バイク旅が好き、そん
な方はぜひ一度お立ち寄りください。

　佐呂間町若里にある若里ジャージーミルク工房ＡＲ
ＶＯ-アルボ-は昨年の8月にオープンし、8月8日で1周
年を迎え、週末の土曜・日曜日に営業しています。
　同工房は、湧別町の有限会社中谷牧場（中谷友則代
表）の直営店で、生産したジャージー牛の「Ａ2ミルク」

を加工・販売しています。
店頭には、牛乳、ドリンク
ヨーグルト、アイス、ジェ
ラート14種など加工品が
並びます。
　お店の名前はフィンラ

ンド語の「アボイ」が
由来で、「特別な」とい
う意味があり「場所、
物、時間、出会いなど
特別な場所になるよ
うに」と想いが込めら
れています。
　廃校になった小学校校舎を改装しており、平均台や
鉄棒など備品が残っていて、カフェスペースの他に遊ぶ
スペースもあり懐かしさを感じる明るい雰囲気の内装
が特徴です。

　開陽台は標高270ｍの台地で周囲に視界を遮るもの
がないため、展望台からは大平原を一望することができ
ます。根釧台地の格子状防風林や広大な牧場を見渡せる
ことができ、中標津町の絶景スポットとして知られていま
す。「ライダーの聖地」とも言われ、観光シーズンでは全国
各地からライダーがやってきます。
　展望台に併設されている「cafe kaiyodai」ではソフト
クリームやジェラートのほか、「シレトコ・ドーナツ」などを
販売しており、ドライブ途中の休息にぴったりな商品を味
わうことができます。その中でも大人気商品が「しあわせ
のはちみつソフト」です。中標津産牛乳を使用した自家製

ソフトクリーム
に開陽台周辺で
採れたはちみつ
をトッピング。
はちみつの甘さ
がミルクの濃厚
な味わいにマッ
チして、広大な大地
の景色を楽しみなが
らの至福のひと時を
味わえます。

　本別町押帯地区の富川範己さんの畑で栽培した亜麻
を使用したドレッシングがこのほど販売を開始しまし
た。亜麻仁油は昨年収穫したものから抽出し使用して

います。
　亜麻は昭和初期に繊維
を採取するため町内でも
多く栽培されていました
が、実には注目されてい
ませんでした。近年は健
康志向が高まり、亜麻
の実に含まれているオ

メガ3系脂肪酸が
注目されたことも
あり、数年前から試
験的に栽培し今年も8月下旬に収穫を迎えました。
　亜麻の収穫は大豆などを収穫するコンバインを使い
効率よく収穫できますが、脱穀の段階で殻から実を取
り出すのが困難で、手作業で凹凸した板にこすりつけ
て殻と実を分離させる工程に手間がかかります。
　今年はドレッシング約700本を製造し、音更町のスー
パー「ハピオ」とＪＲ帯広駅内のとかち物産センターで
販売しています。

ニセコ町

羽幌町

ゆり根を使った新たな特産品
「ゆり根焼酎」

あなたもライダーズ名鑑の1ページに
佐呂間町

中標津町

NOSAI 北海道

https://www.kirikiri-haboro.com/HP

とみかわ のり き

お腹にやさしく濃厚でコクのある
〝ジャージーミルク〞がこだわり

しあわせのソフトクリームでホッとひと息

亜麻仁油を特産品に本別町

　ニセコ町で多く生産されているゆり根ですが、新型
コロナウイルスの影響を受けて需要が落ち込み、出荷
減でその多くが捨てられてしまうところでした。そこ
で、ニセコ町と町内の酒米農家などでつくる団体「大吟
醸ニセコ蔵人衆」は小樽市の田中酒造と協力し、ゆり根
の加工品を企画。町産の酒米「彗星」とゆり根を合わせ
た「ニセコ町蔵人衆ゆり根焼酎」が誕生し、昨年9月か
ら販売を開始しました。
　ふくよかな風味が好評で、今年も販売を継続。道の
駅「ニセコビュープラザ」をはじめ、町内4店舗で取り
扱っています。

なかたに とも のり

き り

き り

さかもとさだ のり

くら びと

2022.11 Vol.317 16



クイズに
答えて

［柳月 十勝地区限定オリジナル商品詰め合わせセット］
柳月(本部音更町)の十勝地区限定商品のみを選りすぐ
りした、オリジナル商品詰め合わせセットです。
セット内容はスイートピア・ガーデン店限定の「三方六 
はちみつレモン味」、ばんえい十勝を記念して作られた
馬蹄形チョコレート「ばんえい十勝（6個入）」、厳選され
た十勝産大納言小豆をふっくら炊き上げた洋風きんつ
ば「とかち大納言（５個入）」となっています。十勝が誇る
スイーツの味を、ぜひこの機会にご堪能ください。

正解者の中から抽選で「柳月 十勝地区
限定オリジナル商品詰め合わせセット」を
30名の方にプレゼントします！

honsyo_kouhoug@nosai-do.or.jp
011-232-3246
〒060-0004 札幌市中央区北４条西１丁目１ 北農ビル15階 
NOSAI北海道 クイズ係

令和４年12月23日（金）必着 
※当選発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

応募はＮＯＳＡＩ北海道で農業保険に加入している方とそのご家族に限ります。
上記の応募方法から、住所・氏名・年齢・加入者氏名・電話番号・右記クイズの答
えと「ＮＯＳＡＩほっかいどう」へのご意見やご感想を記入してご応募ください。

【メール】
【 FAX 】
【ハガキ】

NOSAIクイズ

応募
方法

応募
〆切り

次の４つの漢字を合体させて
二字熟語を完成させよう ！

プレゼントを当てよう！

今
号
の
表
紙

酪 農
A2：

豊 富
A1：

ト マ ト
A3：

今回の
プレゼント
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前号の
答え

　
新
得
町
屈
足
地
区
で
小
麦
9.
4
㌶
、
ば
れ
い
し
ょ
8
㌶
、
豆

類
5.
2
㌶
、て
ん
菜
8.
8
㌶
、か
ぼ
ち
ゃ
5
㌶
や
ニ
ン
ジ
ン
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
を
栽
培
す
る
平
一
真
さ
ん
ご
家
族
と
お
手
伝

い
の
方
々
に
、
畑
の
収
穫
や
麦
の
播
き
付
け
作
業
で
お
忙
し
い
中
、

快
く
撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
平
農
場
で
は
毎
年
、
新
得
町
立
レ
デ
ィ
ー
ス
フ
ァ
ー
ム
ス
ク
ー
ル

や
北
海
道
立
農
業
大
学
校
か
ら
農
業
実
習
生
の
受
け
入
れ
を

積
極
的
に
行
な
い
、農
業
を
志
す
若
者
た
ち
と
交
流
し
て
い
ま
す
。

９
月
に
は
新
し
い
家
族
も
増
え
て
、
益
々
笑
顔
が
絶
え
な
い
明
る

い
一
家
と
な
り
ま
し
た
。

ひ
ら
か
ず
ま

「自分の農場だけでなく、未来の農業
のためにも活動したい」と今後の抱負
を語ってくれた一真さんとご家族

大会に勝つためにはとにかく〇〇だ！

A1：

A2：

ヒント

例 題

写真を撮るときは〇〇でハイチーズ！ヒント

糸 羽 白 東

国 語

彦 夭 竹 頁

言 吾口 玉



　昭和23年に創刊した農業共済新聞は「農家に学び、農家に返す」を編集の基本方針として、営農と暮らし
に役立つ情報を提供する週刊紙です。8ページを基本に、農政や農業保険（農業共済及び収入保険）をめぐ
る動き、ビジネス（経営改善）、すまいる（暮らし・娯楽）、営農技術（農産物流通・資材）など幅広い分野を網羅
しています。

営農と暮らしを豊かにする情報が満載です

農業共済新聞はここが違います

ＮＯＳＡＩ北海道からのお知らせＮＯＳＡＩ北海道からのお知らせ

生産現場のアイデアを満載
　所得向上や経営改善につながる栽培や飼養管理、加工や販売のアイデアから、豊かな暮らしを実践する
女性・高齢者の活動など、農家と地域の創意工夫を紹介します。

分かりやすい農政解説
　1週間分の農政の動きをコンパクトにまとめ、ニュースの背景や展望を主に解説、生産現場の視点から問
題提起を行っています。各界の執筆陣が担当するコラム「ズバリ宣言」、農家の寄稿による「大波小波」も好
評です。

丁寧な農業保険制度の説明
　各事業の仕組み、必要な専門用語、加入や被害申告の際の留意点などを分かりやすく説明。事業運営を
支えるＮＯＳＡＩ部長の活動やＮＯＳＡＩ団体の農家支援活動も紹介しています。

読みやすい紙面で、身近な話題がいっぱい
　カラー紙面を多用し、写真や図表を活用した読みやすい紙面づくりに努めています。地域に密着した情
報を提供する「北海道版」「地域共通版」を発行。ＮＯＳＡＩの職員が取材した身近な話題が満載です。

2022.11 Vol.3 

組合員年間購読料
年極め（１年間） 3,840円（税込）

ＮＯＳＡＩ北海道では、農業保険加入者
を対象に、年間5,520円の購読料に、
1,680円の助成を行っています。
購読を希望される方はお近くの
NOSAIまでご連絡ください。

毎週水曜日（月４回）の発行です。
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江別市の森農場で農作
業全般と販売を担当。
野菜ソムリエの資格を
生かし、食育活動にも力
を入れています。
現在はホームページ
『森のみのり』でネット

販売を展開中。Facebook、Instagram、Twitterで
農場の様子を日々発信しています。

野菜ソムリエ   
森 雅美さん

・パプリカ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・ツナ缶（水煮） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・マヨネーズ
 ・・・・・・・・・・・
・ピザ用チーズ
 ・・・・・・・・・・・
・塩コショウ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・パン粉 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・パセリ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2個
2缶

大さじ4（お好みで調節）

大さじ4（お好みで調節）
少々
適量
少々

レシピ考案

ポイント

パプリカの種ごとツナマヨボート

1

2

3

2022.11　Vol.3
企画・発行／北海道農業共済組合
発行責任者／岡本 真平
デザイン・印刷／株式会社須田製版

札幌市中央区北４条西１丁目１番地 北農ビル15階
TEL.011-271-7212　FAX.011-232-3246
URL https://www.nosai-do.or.jp

広報紙

パプリカは縦半分に切りヘタを取る。種と
ワタは細かく刻んでボウルに入れる。
ツナは軽く水分を切っておく。

1のボウルに水切りツナ、マヨネーズ、ピザ用チー
ズ、塩コショウを入れよく混ぜる。
ここでオーブンを200℃に予熱しておく。

2をパプリカに詰め、パン粉を散らす。200℃の
オーブンで15分ほど加熱する。加熱時間は表面
に焼き色がつくくらいまで、様子を見ながら調節
する。
焼きあがったら上からパセリを散らして完成。

原産は南米大陸で、『ビタミンエース』と呼ばれ
るビタミンA、ビタミンC、ビタミンEが豊富な野
菜です。中でもビタミンＣはピーマンの2倍で、
加熱しても壊れにくいのが特徴です。また、食物
繊維やカリウム、カルシウムはワタや種の方が
豊富に含まれています。色が濃く、表面のハリ・
ツヤがあるもの、肉厚のものを選ぶとよいです。

パプリカ
今回の食材は

栄養豊富なワタや種を捨てずに中身に混ぜ込むことで、抵抗なく食べられるように
工夫しています。ツナはベーコンなどで代用ができ、キノコやいろいろな野菜を混ぜ
たオリジナルの具材でもおいしくいただけます。火を使わないので、小さなお子さま
と一緒に作りやすい一品です。

作り方材料（４人分）




